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はじめに

 当館では平成31年度より館蔵資料の状態調査を新たに開始し、同年度は主に紙ベースの近世・近現代

史資料の調査を実施した。調査の進捗に伴い、当館の展示構成や空間的制約、また資料自体の性格から

利用が難しい、あるいは日の目を見にくい資料が再確認され、中には非常に魅力的なものも多数見受け

られた。本稿では、その一つである資料群「出納日記」を紹介する。まず資料群全体を俯瞰し、今回特

に紹介する資料群のうちの１点「出納日記（資料番号06002510）」の説明並びに、資料の内容をデータ

化した一覧表を掲載する。併せてデータの統計処理による表・グラフによる視覚的理解を提供し、将来

的な資料活用について提言を行う。

１．「出納日記」―概要―

　「出納日記」は東京都東部に居住した、ある一家の生活を記録した1,743点に及ぶ資料群である。各資

料には個別の資料番号が割り振られているが、資料名は「出納日記」で統一されている。

　内容は、昭和20年（1945）５月より昭和40年代に至る一家の日々の家計簿や日記、書き付け等である。
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資料名とは異なり、支出記録が大半を占め、収入

に関する記述はあまり見られない。支出内容は衣

食住、交通、社会的交際等が主体であり、戦後東

京の市民生活の日常や変遷を具体的に描き出した

ものといえる。

　資料の形態はメモ、断簡、裏紙や便箋の一葉、

あるいは紙片【図１】が大部分を占める。これら

に加え、断片状の記録を家人が後にノートや綴り

など、家計簿の形にまとめたものも数は少ないが

存在する。当館データベース上で確認できるノー

ト及び綴りの形態を持つ資料数は36点（ノート10冊・綴り26帖）である。

　本資料群は平成８年（1996）に当館へ寄贈された後、数年をかけ、年別に分類されている。このよう

な膨大な数量の家族生活の記録が博物館資料として一括収蔵されていることは、実に貴重であると思わ

れる。しかし、これまでに調査研究や当館展示等を通じて資料活用が積極的に行われた形跡は見当たら

ない。これは資料群の膨大な点数や未完である情報分析が大きな課題となっていること、加えて本資料

群が、特定個人や関係者のプライバシーが露わな記述が随所に含まれる「私文書」に分類され、一般閲

覧が容易でない（2020年現在）ことも理由と考えられる。

　とはいえ本資料群が、終戦後から昭和の高度経済成長期にかけての近代庶民史研究に対し、多くの情報

をもたらす資料であることは間違いない。本稿では、資料群の中でも一般に情報の少ない終戦直前・直後

期１）の記録として特に貴重であり、かつ特定人物や集団のプライバシーに抵触する記述が少ない「出納日

記」の１点の内容をデータ化、一覧表に編集したものを全掲載し、今後の調査研究に資することとする。

２．出納日記「資料番号：06002510」

　出納日記「資料番号：06002510」（以下、〈06002510〉と表記）

は昭和20年（1945）５月25日より翌21年（1946）７月11日の約

１年間に【図１】のような多数の紙片に記された一家の支出の

記録を、家人の一人が後に１冊のノートに家計簿の形で清書し

たもの【図２】である。法量21.0×14.8×0.4㎝、総ページ数68頁、

何らかの書き込みのあるページが46頁を占める。記録は鉛筆及

びペン書きである。なお昭和24年（1949）までの記録をまとめ

たノート・綴り形態の「出納日記」は本資料を含み、少なくと

も７冊が確認でき、本資料はその最初のものと思われる。

　〈06002510〉は一家の来歴及び家族構成の非常に簡潔な描写

から始まり、日々の支出の記録が続き、海外に出征していた家

【図１】「出納日記」の一例 資料番号06002515

【図２】「出納日記」資料番号06002510
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族１名の復員日前後をもって完了する。記録は昭

和20年５月を始まりとするが、実際の支出記録は

同年７月から開始される。６月分は記述されてい

ない。記録は金額、支払品目名等を時系列で記述

する様式である【図３】。支出欄に家族や隣人の

名前が記されたり、その日の出来事が一行ほどで

簡潔に書かれたりしていることもある。

　本資料の冒頭の５月分によれば、一家は元来、

東京の京橋区（現中央区）居住であったが昭和20

年５月25日の空襲で焼け出され、葛飾区立石地区

へ移住。移住時の家族構成は成人女性３名（母１名・娘２名）、息子の１人が他県へ転出している旨が記さ

れている。７月以降の家族構成は、後に他県より帰省した息子が加わり、また食料・物資配給が姓の異な

る２世帯分あり、娘の配偶者１名の名前が確認できることから、２世帯５名が同居している形態である。

３．資料のデータ化と編集

　資料紹介は原資料の画像を掲載することが理想だが、本稿では個人・家族のプライバシー保護の観点

からその手法はとらず、今後の活用の利便性も考慮し、データ化を行った。作業には表計算ソフトを使

用し、表の形で情報を入力した。データ化は原資料に可能な限り忠実であるよう心掛けたが、以下の編

集を行った。

（１ ）書式は本来の縦書きから横書きとし、統計処理を可能にするため数量、金額を漢数字から算用数

字へ変更した。本来の金額の記述「金.ＸＸＸ円也」の「金」及び「也」は省略した。

（２ ）旧字・変体仮名の送り仮名は新字へ改めた。難読文字はXで表記した。誤字、誤記等は、文脈か

ら意味が読み取れるため、修正していない（例：卵子→卵、噌味→味噌など）。

（３ ）記録の日付が前後している箇所があるが、データ化に際しては資料の記述に従い、日付の順番は

修正していない。これは家人が書き溜めた多数の記録を、ノートに後日清書したことが理由と考え

られ、その点が理解できるよう、そのままとした。

（４ ）金額のみ記され、品目や支出の内容が不明な項目については、資料に従い空白にした。また

〈06002510〉には収入の記述が見当たらないため、不明金は全て支出として処理した。

（５ ）情報未記入の日付があるが、資料に従い、そのままとした。

（６ ）昭和21年３月３日の新円切り替え以降の隣組配給、罹災者配給等、政府系配給、町会費等の支出

には、赤丸で印が記されている。データ化に際して別欄を設け、丸印をつけた。上記日付以前につ

いても文脈から判断できる項目には丸印を付し、一家の食料・物資入手における配給の割合を視覚

化する一助とした。

（７ ）家族が勤務する会社からの「会社配給」も確認されるが、〈06002510〉では赤丸は付されておらず、

【図３】〈06002510〉の記述例
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記録者はこれを配給と認識していないようである。しかし当時、食料・物資の入手は個人単位では

困難であり、隣組のような町内組織に限らず、会社など社会的なつながりが必要であったと考えられ、

そのことを示すため、原資料にはないが、ここでは会社配給も配給の枠に加え、三角形でこれを表

示した。

（８ ）資料に現れるヤミ市の記述については、データ化した部分では資料の記述に従い「闇市」と表記

した。それ以外の部分では先行研究に従い、「闇市」ではなく「ヤミ市」と表記した２）。

（９ ）関係者（個人を含む）のプライバシーに配慮し、登場人物名は名前の頭文字のアルファベットで

表記した。世帯単位では、T家、M家と表した。家族構成員の表記はH子、F子、K子、T男、M、

M男である。家族構成員以外の登場人物名もアルファベット化したが、「さん」「氏」「様」等の敬称

を付すか、姓名をイニシャルで表記し、区別がつくようにした。

（10 ）家族の職業や勤め先など個人の特定につながる名称は、「会社」「学校」とだけ表記した。

（11 ）地名は当時の地域商業や流通、家族の行動範囲、消費・購買の実態を表す重要な情報であるため、

そのまま表記した。

（12 ）〈06002510〉には、支出情報の他、一行日記的な記述が時折みられる。数は少なく、かつ紙面の都

合もあり本データ化では割愛した。本資料は個人情報を記載したページも若干含むが支出記録と直

接関係がなく、かつ個人情報保護のため、この部分はデータ化しなかった。資料理解の上で重要な

情報は、本稿では個人情報の侵害に抵触しない限りにおいて、必要に応じて言及する。

（13 ）データ化は細心の注意を払ったが、読み間違いや誤入力等ある場合、全て筆者の責任である。

　以下、データから作成した「出納日記　昭和20年（1945）７月～21年（1946）７月」【表１】である。
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【表１】「出納日記」（資料番号06002510）一覧表
昭和20年７月

年月日 金　額 内　容 配　給 ヤミ市
昭和20年７月吉日 1円25銭 梅田町十一隣組 U氏出征二付
昭和20年７月吉日 2円00銭 Fさんより野菜 きゅうり 玉ねぎ
昭和20年７月４日 0円57銭 隣組配給 うどん ３バ 〇
昭和20年７月６日 0円30銭 配給 にしん ３本 〇
昭和20年７月６日 15円00銭 Fさんのおねえさんと きゅうり 玉ねぎ
昭和20年７月６日 0円40銭 江戸川まで
昭和20年７月８日 0円12銭 野菜配給 きゅうり １本 〇
昭和20年７月11日 0円30銭 配給魚 にしん ３本 〇
昭和20年７月13日 13円65銭 電燈料金
昭和20年７月13日 2円57銭 配給米代 ３人分 〇
昭和20年７月14日 0円12銭 配給野菜 キャベツ 〇
昭和20年７月15日 0円40銭 配給マッチ 〇
昭和20年７月18日 0円40銭 配給 生にしん １本 〇
昭和20年７月16日 1円00銭 大豆１升 豆腐加工代
昭和20年７月16日 10円00銭 Fさんのおねえさんと奥戸へ 

F子 ジャガ キュウリ フダン草
昭和20年７月20日 0円14銭 野菜 キャベツ ３人分
昭和20年７月20日 0円90銭 醤油 ７合５勺
昭和20年７月15日 0円36銭 H子 F子 K子 湯銭
昭和20年７月21日 0円26銭 ガスメートル 損料代金
昭和20年７月22日 2円00銭 酒配給 女世帯ヘモ 〇
昭和20年７月22日 0円17銭 配給 こぶのつくだに ３人分 〇
昭和20年７月23日 0円30銭 配給魚 数の子 ３人分 〇
昭和20年７月24日 0円90銭 大豆 １升モチ行 豆腐ニ加工代 
昭和20年７月24日 0円20銭 おから
昭和20年７月24日 2円00銭 大家さんのIさんより わけて下さる 

初なす ５つ いんげん 少々
昭和20年７月25日 2円00銭 家主さんより 初物 えだまめ きゅうり ２本
昭和20年７月25日 4円00銭 F子 Mと婚約用の酒
昭和20年７月25日 2円00銭 隣組配給 ビール ２本 〇
昭和20年７月25日 0円39銭 野菜きゅうり
昭和20年７月25日 4円00銭 立石大通おでんやにて 人参じゃがいも ４ツ
昭和20年７月28日 0円32銭 八百屋配給 大豆 〇
昭和20年７月28日 0円12銭 H子 湯銭
昭和20年７月29日 2円00銭 家主さんより なす ４つ きゅうり ２本
昭和20年７月30日 2円00銭 家主さんより きゅうり ４本 いんげん少々
昭和20年７月31日 0円84銭 米差引パン １個 14銭 ３人分 〇
昭和20年７月31日 0円26銭 ガスメートル代
昭和20年７月28日 0円04銭 隣組配給 ツケ木 50本 〇
昭和20年７月28日 1円00銭 大豆モチユキ 豆腐加工賃（カマクラ）

おからとも 13
昭和20年７月28日 0円50銭 別ニおから
昭和20年７月27日 6円25銭 隣組配給クジビキニテ　水色ベビー服 F子 〇
昭和20年７月27日 3円90銭 新聞代
昭和20年７月30日 28円00銭 I氏へ家賃
昭和20年７月31日 2円00銭 I氏へ汲取代

昭和20年８月
年月日 金　額 内　容 配　給 ヤミ市

昭和20年８月１日 2円45銭 配給米代 ７キロ 〇
昭和20年８月１日 4円48銭 大豆 14キロ 〇
昭和20年８月２日 7円00銭 Fさんより分けてくださる（ナス キュウリ）
昭和20年８月２日 2円00銭 Iさんより分けてくださる

（ナス ３ツ キュウリ）
昭和20年８月３日 0円20銭 M １人分 納豆 ４人分 〇
昭和20年８月４日 1円10銭 隣組配給 ７匁半の色足袋 〇
昭和20年８月４日 0円32銭 野菜配給 キュウリ ４人分 〇
昭和20年８月５日 30円00銭 Mさんへ ブタ肉のたしまい代
昭和20年８月５日 0円20銭 M 気分悪く 

立石大通火ミ見下まで 氷 １貫目
昭和20年８月５日 0円20銭 氷 １貫目 Fさんにあげる
昭和20年８月４日 3円00銭 木挽町３丁目 宝珠稲荷神社へ
昭和20年８月６日 200円00銭 K・Yさんの知人より 古いハ釜
昭和20年８月８日 0円30銭 隣組配給クジ引ニテ大當リ K子 〇
昭和20年８月８日 0円30銭 ライオンハブラシ M家 T家 〇
昭和20年８月８日 0円24銭 野菜配給 ４人分 キュウリ 〇
昭和20年８月８日 0円31銭 M・Kさん分 ヤサイユズラレル
昭和20年８月８日 0円55銭 速達切手代
昭和20年８月８日 0円35銭 外ニ切手 切手
昭和20年８月10日 3円00銭 大家さんより（枝豆 なす ７ツ キュウリ ２本）
昭和20年８月10日 1円00銭 木挽町２丁目 病院より 

F子　足のハナオヅレへつけるひやし薬
昭和20年８月10日 0円90銭 月分 醤油 ４人分 １人当り１合５勺 〇
昭和20年８月11日 0円36銭 女３人 湯銭
昭和20年８月11日 1円00銭 大豆加工代 腐豆 13個
昭和20年８月12日 0円37銭 野菜配給 長なす １人当り 50匁 ４人分 〇
昭和20年８月12日 0円36銭 ８月分 味噌配給 Mさん分 〇
昭和20年８月12日 1円08銭 ８月分 味噌配給 ３人分 〇
昭和20年８月12日 0円21銭 ７月分 しお配給 ３人分 〇
昭和20年８月13日 0円76銭 米差引うどん ４人分 配給 〇
昭和20年８月14日 昆布佃煮 ４人分 配給 〇
昭和20年８月14日 3円00銭 大家さん なすわけて下さる 12個
昭和20年８月16日 0円23銭 野菜配給 キュウリ ２本 ４人分 〇
昭和20年８月16日 0円42銭 魚配給 ニシンの切身 ４ツ 〇
昭和20年８月17日 0円56銭 隣組配給 カンパン Mが２袋 〇
昭和20年８月17日 1円68銭 隣組配給 カンパン ３人分 ６袋 〇
昭和20年８月17日 2円00銭 Iさんより分けてくださる

（ナス ６ツ とうもろこし １本）
昭和20年８月17日 0円70銭 ２K ５日分 持米 １人 〇
昭和20年８月17日 1円76銭 ５K ５日分 持米 ３人 〇
昭和20年８月15日 60円00銭
昭和20年８月20日 1円05銭 米 ３キロ M分 〇
昭和20年８月20日 0円96銭 大 ３キロ １人分 〇
昭和20年８月20日 2円80銭 米 ８キロ T家 ３人分 〇
昭和20年８月20日 2円50銭 大 ８キロ ３人分 〇
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年月日 金　額 内　容 配　給 ヤミ市
昭和20年８月20日 0円20銭 野菜配給 ナス ３ツ 〇
昭和20年８月21日 2円00銭 Iさんより ナス 10個 わけていただく
昭和20年８月21日 0円24銭 H子　K子 湯銭
昭和20年８月21日 0円16銭 隣組クジ引ニテ当ル Mさん 貝杓子 〇
昭和20年８月22日 0円16銭 隣組クジ引ニテ当ル T家分 貝杓子 〇
昭和20年８月22日 0円30銭 １人当リ20匁 砂糖配給 〇
昭和20年８月22日 0円42銭 魚配給 干ニシン１人当リ 10銭５ノ４人分 〇
昭和20年８月22日 0円28銭 野菜配給キュウリ １人当り40匁 ２本 〇
昭和20年８月22日 3円00銭 キザミタバコ配給 ９月10日マデノ分 M 〇
昭和20年８月23日 3円00銭 Iサンより（ナストウモロコシ）２本
昭和20年８月24日 0円40銭 隣組配給 お茶 〇
昭和20年８月25日 2円34銭 梅田町会ニテクジヲ引 罹災者ヘノバケツ當 〇
昭和20年８月25日 4円00銭 キュウリ１貫目 亀有ニテ自由販売
昭和20年８月25日 7円20銭 ボータン１袋 ２キロ 隣組配給 ３袋 〇
昭和20年８月25日 46円20銭 隣組配給 紅鮭１ポンド入リ 231 ４人分

１人当リ５個 11円55銭 〇
昭和20年８月25日 1円00銭 木箱代
昭和20年８月26日 4円93銭 米 14キロ T家 〇
昭和20年８月26日 1円41銭 米 ４キロ M家 〇
昭和20年８月26日 0円39銭 野菜配給 キュウリ１本づつ 〇
昭和20年８月26日 1円62銭 大豆油配給 １世帯 ３合 81銭 〇
昭和20年８月27日 0円68銭 魚配給 棒鱈メンタイ ４本  〇
昭和20年８月27日 1円00銭 隣組配給クジ引 タオル 〇
昭和20年８月27日 0円14銭 米前代金タシ前 ２世帯分 〇
昭和20年８月27日 0円15銭 前棒炭ツイカ代 〇
昭和20年８月28日 0円30銭 原塩 ９ 10月分 T家分 〇
昭和20年８月28日 0円10銭 原塩 ９ 10月分 M家分 〇
昭和20年８月28日 0円60銭 ８月分　町内会費 T家分 〇
昭和20年８月28日 0円60銭 ９月分　町内会費 M家分 〇
昭和20年８月29日 0円56銭 配給 うづら豆 ８合 一人当り 14銭 〇
昭和20年８月29日 1円00銭 大豆１升 粉ヒキ代 トウモロコシ ７合 
昭和20年８月29日 0円20銭 ハガキ ４枚
昭和20年８月30日 3円00銭 都電回数券 ２冊
昭和20年８月31日 0円25銭 隣組配給 もづく佃煮 〇
昭和20年８月31日 28円00銭 I氏へ家賃
昭和20年８月31日 2円00銭 I氏へ汲取代

昭和20年９月
年月日 金　額 内　容 配　給 ヤミ市

昭和20年９月１日 30円00銭 第１学期分 授業料
昭和20年９月１日 4円00銭 報告団費 学校 K子分
昭和20年９月３日 0円36銭 H子 F子 K子 湯銭
昭和20年９月４日 0円90銭 醤油配給 ４人分 １人当り １合５勺 22銭５分  〇
昭和20年９月４日 0円42銭 魚配給 にしん 〇
昭和20年９月５日 0円45銭 隣組配給 マッチ １世帯 〇
昭和20年９月５日 0円45銭 隣組配給 マッチ １世帯 〇
昭和20年９月５日 0円10銭 東京新聞
昭和20年９月５日 0円39銭 配給 米差引 食用粉 １キロ M家 〇
昭和20年９月５日 1円17銭 配給 米差引 食用粉 ３キロ T家 〇
昭和20年９月６日 1円00銭 大豆 １枡 粉に加工賃
昭和20年９月７日 0円12銭 野菜配給 キュウリ １本 づつ 〇
昭和20年９月７日 0円70銭 隣組配給 黒絹糸 １匁 ２巻 〇
昭和20年９月７日 0円10銭 隣組配給 黒木綿糸 ５匁 半分 〇
昭和20年９月９日 1円00銭 T男のヤブキヨリの小むぎ加工代
昭和20年９月９日 2円30銭
昭和20年９月９日 0円50銭 電報 M分
昭和20年９月11日 0円90銭 醤油配給 10月分 〇
昭和20年９月13日 0円20銭 配給 ニッサン石 １世帯 １個 M家 〇
昭和20年９月13日 0円20銭 配給 ニッサン石 １世帯 １個 T家 〇
昭和20年９月13日 0円45銭 T男 ９ 10月分 醤油配給 〇
昭和20年９月13日 0円10銭 T男 ９ 10月分 塩配給 〇
昭和20年９月13日 7円80銭 ９月分 電燈料
昭和20年９月14日 0円20銭 隣組配給 ライオンハミガキ T家 〇
昭和20年９月14日 1円80銭 ９月分 みそ  〇
昭和20年９月14日 1円50銭 隣組配給 レイトウミカン １人当り 30銭 〇
昭和20年９月14日 0円90銭 隣組配給 米差引 タンメン ５人分 〇
昭和20年９月14日 0円36銭 H子 T男 K子 湯銭
昭和20年９月15日 0円11銭 野菜配給 ふだん草 〇
昭和20年９月15日 0円75銭 魚配給 ５人分 にしん 〇
昭和20年９月15日 3円60銭 隣組配給 マッチ ４箱 〇
昭和20年９月15日 0円70銭 T男 かり込
昭和20年９月17日 0円34銭 隣組配給 ろうそく １世帯 ３本 M家 〇
昭和20年９月17日 0円34銭 隣組配給 ろうそく １世帯 ３本 T家 〇
昭和20年９月17日 0円33銭 隣組配給 しおしゃけ ３ッワリ 〇
昭和20年９月17日 0円19銭 隣組配給 いわし 〇
昭和20年９月17日 0円37銭 松坂屋ニテ ビン入トクヨ糊
昭和20年９月18日 0円39銭 隣組配給 しやけのカンヅメ １カン

イワシのカンヅメ ４人でわけ 〇
昭和20年９月18日 配給 ろうそく 〇
昭和20年９月19日 0円30銭 おから K子
昭和20年９月19日 0円20銭 郵便はがき ４枚
昭和20年９月19日 0円50銭 おから H子
昭和20年９月19日 2円70銭 ９月分新聞代 読売報知
昭和20年９月19日 7円07銭 罹災者ヘ衣料品 クジ引ニテ K子 

白ワイシャツ 15点 〇
昭和20年９月19日 2円00銭 スリップ 10点 〇
昭和20年９月19日 0円67銭 ミトリ色パンツ 小供用 ５点 〇
昭和20年９月19日 0円50銭 T男 船橋行 立石ヨリ船橋マデ
昭和20年９月19日 0円40銭 T男 船橋行 かへり省線 船橋ヨリ小岩マデ
昭和20年９月19日 6円00銭 小サイ蛤 ザル１パイ ３円也ヲ ザル２ハイ
昭和20年９月19日 2円00銭 バクダンアラレ ２フクロ
昭和20年９月19日 4円00銭 １皿１円のおでん４皿 T男 食ス
昭和20年９月22日 1円45銭 隣組配給 きりいかの佃煮 １人当リ

15匁 39銭也 〇
昭和20年９月22日 1円65銭 配給たばこ みのり ２個 ほうよく １個 〇
昭和20年９月23日 0円12銭 T男 湯銭
昭和20年９月23日 1円00銭 バクダン １袋
昭和20年９月23日 0円44銭 罹災者へ カトウリセンコウ 〇
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年月日 金　額 内　容 配　給 ヤミ市
昭和20年９月23日 0円44銭 罹災者へ カトウリセンコウ

１世帯へ １ワ M家 T家 〇

昭和20年９月24日 1円80銭 隣組配給 ５人分 10月分 みそ
１人当リ 36銭 〇

昭和20年９月24日 0円12銭 T男 湯銭
昭和20年９月24日 0円50銭 おから H子
昭和20年９月24日 0円50銭 おから T男
昭和20年９月24日 1円00銭 立石大通ニテ ふかしいも
昭和20年９月25日 4円50銭 T男 立石大通ニテ 

にこみおでん こんにやく むきみ こぶ かんぴょう すいとん おいも T男
昭和20年９月25日 0円50銭 大豆 １枡 粉に加工ちん
昭和20年９月25日 20円00銭 進駐軍から１ツ 米国人 チヨコレート
昭和20年９月26日 0円12銭 T男 湯銭
昭和20年９月26日 1円40銭 米差引コッペパン 10個 ５人分 〇
昭和20年９月26日 3円60銭 六七八九 ４ヶ月分 水道料金
昭和20年９月26日 0円24銭 H子 K子 湯銭
昭和20年９月26日 3円00銭 おでんにこみ ２皿
昭和20年９月26日 1円18銭 罹災者へクジ引 弁当箱 １個 〇
昭和20年９月27日 0円35銭 隣組配給 黒木絹糸 ５匁 １巻 〇
昭和20年９月27日 0円19銭 隣組配給 黒木綿糸 ５匁 １ワ 〇
昭和20年９月27日 0円55銭 隣組配給 魚 はまぐり 小XX匹 〇
昭和20年９月27日 0円08銭 配給野菜 ふだん草 〇
昭和20年９月27日 0円50銭 旅行者用（夕食） 外食券で立石駅そばの外食券食堂昭和20年９月27日 0円50銭
昭和20年９月27日 0円40銭 金町ニテ カラシ粉
昭和20年９月29日 0円35銭 配給たばこ 10本 〇
昭和20年９月30日 3円21銭 配給米 ９キロ T家 〇
昭和20年９月30日 1円43銭 配給米 ４キロ M家 〇
昭和20年９月30日 0円32銭 配給酎 ２合 〇
昭和20年９月30日 0円60銭 立石より京成バスニテ 市川八幡マデ
昭和20年９月30日 0円40銭 市川より船橋マデ 省線
昭和20年９月30日 1円50銭 おでん１皿 いわし、すいとん、ねぎ、にんじん、油揚等 
昭和20年９月30日 4円00銭 代用食 だんご T男 ２皿 ２円也

お土産 ２皿 ２円也
昭和20年９月30日 10円00銭 船橋ニテ いわし 400匁
昭和20年９月30日 0円40銭 船橋より小岩まで T男
昭和20年９月30日 28円00銭 I氏へ家賃
昭和20年９月30日 2円00銭 I氏へ汲取代

昭和20年10月
年月日 金　額 内　容 配　給 ヤミ市

昭和20年10月２日 0円50銭 梅田神社 お初穂
昭和20年10月２日 15円50銭 ガス七リン
昭和20年10月２日 1円52銭 海苔佃煮 壜詰
昭和20年10月２日 3円21銭 米配給 ９キロ T家 〇
昭和20年10月２日 1円43銭 米配給 ４キロ M家 〇
昭和20年10月１日 0円60銭 京成バス T男外出 立石ヨリ浅草マデ
昭和20年10月１日 1円00銭 浅草ニテ すいとん T男
昭和20年10月１日 5円00銭 ふかしいも １皿
昭和20年10月１日 5円00銭 おみやげ ふかしいも １皿
昭和20年10月１日 1円00銭 ガス器具せわした人へ 心付
昭和20年10月４日 5円00銭 T男 四ツ木で ふかしいも
昭和20年10月８日 0円24銭 F子 K子 湯代
昭和20年10月９日 0円12銭 H子 湯銭
昭和20年10月９日 27円00銭 立石駅の近所の古道具やニテ
昭和20年10月10日 0円75銭 魚配給 にしん １人当リ ２本 15銭 〇
昭和20年10月14日 0円08銭 隣組配給 少々 野菜 大根のはっぱ 〇
昭和20年10月14日 0円40銭 T男 立石より金町マデ 京成往復
昭和20年10月14日 1円80銭 金町より 省線 大宮マデ
昭和20年10月14日 21円00銭 大宮ニテ 甘藷 ３貫目 かふ
昭和20年10月14日 4円00銭 中食 おでん ２皿
昭和20年10月16日 7円50銭 隣組配給 M家 １世帯 ５合 〇
昭和20年10月16日 2円80銭 米差引コッペパン 20個 １人当り ４個 ５人分  〇
昭和20年10月16日 米配給 T家分 〇
昭和20年10月16日 0円50銭 船橋行 京成ニテ往復昭和20年10月16日 0円50銭
昭和20年10月16日 30円00銭 船橋ニテ トリタテの鰯 1,20　ピキ
昭和20年10月17日 0円20銭 京成電車ニテ 金町マデ T男
昭和20年10月17日 1円20銭 これより大宮マデ 往復 省線昭和20年10月17日 1円20銭
昭和20年10月17日 2円00銭 大宮ニテ おでん ２皿
昭和20年10月17日 0円20銭 大宮ニテ 雑
昭和20年10月17日 2円00銭 甘藷 ２貫目
昭和20年10月17日 10円00銭 Fさん前へきた魚や いわし30疋
昭和20年10月17日 野菜配給 たくわん 少々 〇
昭和20年10月17日 0円50銭 浅利 大通ニテ
昭和20年10月17日 0円33銭 野菜配給 大根半分 １人当リ 6.5 〇
昭和20年10月17日 5円80銭 米差引甘藷  １人当リ １貫800匁 １円16銭 〇
昭和20年10月20日 1円30銭 配給煙草 〇
昭和20年10月24日 0円10銭 H子 寿湯へ
昭和20年10月16日 7円50銭 １世帯 酒配給 ５合 M 〇
昭和20年10月16日 0円10銭 F子 湯銭
昭和20年10月25日 0円20銭 毎日東京新聞
昭和20年10月25日 1円00銭 T男 船橋へ
昭和20年10月25日 15円00銭 鰯 500目
昭和20年10月23日 0円70銭 T男 外出足代
昭和20年10月23日 1円40銭 銀座映画
昭和20年10月23日 0円60銭 アサヒグラフ
昭和20年10月23日 8円00銭 新宿ニテ電玉
昭和20年10月23日 3円00銭 わかめのような物
昭和20年10月25日 2円55銭 魚配給 まぐろ １人当リ 51銭也 〇
昭和20年10月25日 0円51銭 別口 鮪 １切
昭和20年10月25日 2円50銭 立石駅前ニテ とうなす １個
昭和20年10月25日 3円00銭 立石駅ソバの店 ふかしいも
昭和20年10月29日 1円30銭 金町より大宮まで ゆき
昭和20年10月29日 1円30銭 金町より大宮まで かえり
昭和20年10月29日 0円40銭 立石駅より金町えきマデ 往復
昭和20年10月29日 4円00銭 おでん １皿 １円 ４皿
昭和20年10月29日 20円00銭 おいらんいも ２貫目

「出納日記」―ある一家の家計簿に見る終戦直前・直後期の下町の暮らし―（大野和則）
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年月日 金　額 内　容 配　給 ヤミ市
昭和20年10月29日 8円00銭 たいはくいも １貫目
昭和20年10月29日 1円50銭 K子 奥戸より ねぎ
昭和20年10月29日 1円50銭 K子 奥戸より 大根のうろぬき
昭和20年10月29日 0円24銭 寿湯 K子 F子
昭和20年10月29日 1円01銭 小ムギコ １人当リ １キロ T家 〇
昭和20年10月29日 0円68銭 小ムギコ ２人分 M家 〇
昭和20年10月31日 28円00銭 I氏へ 家賃
昭和20年10月31日 2円00銭 I氏へ 汲取代
昭和20年10月20日 30円00銭 K子 学校 第２学期授業料
昭和20年10月20日 4円00銭 K子 学校 報国団費 

昭和20年11月
年月日 金　額 内　容 配　給 ヤミ市

昭和20年11月１日 1円00銭 もんぺの形紙
昭和20年11月１日 0円50銭 足袋の形紙
昭和20年11月１日 裁縫用のへら
昭和20年11月１日 1円00銭 ゴムひも １尺
昭和20年11月３日 0円40銭 京成中山駅まで T男
昭和20年11月３日 5円00銭 中山ニテ 小かぶ ５カブ
昭和20年11月３日 5円00銭 中山ニテ 西京焼 ５ツ
昭和20年11月３日 0円10銭 小岩まで省線にて
昭和20年11月３日 0円40銭 隣組配給 するめのつくだに 20匁 〇
昭和20年11月３日 1円10銭 隣組配給 浅草のり １帖 〇
昭和20年11月３日 0円45銭 隣組配給 こんにゃく ５人分 〇
昭和20年11月４日 0円80銭 京成中山へ H子 T男 両人にて
昭和20年11月４日 14円00銭 中山にて ２円の袋 ふかしいも ７ツ
昭和20年11月４日 4円00銭 豆入いもきんとん ２皿
昭和20年11月４日 4円00銭 おでん ２皿
昭和20年11月４日 0円40銭 省線中山より 小岩まで かへり ２人
昭和20年11月５日 1円02銭 米差引 パン配給 T家 ３人 ９個 〇
昭和20年11月５日 0円68銭 米差引 パン配給 M家 ２人 ３個 〇
昭和20年11月５日 3円00銭 鰯のひもの ３枚
昭和20年11月６日 1円40銭 隣組配給 魚 さめ ５切 ５人分 〇
昭和20年11月６日 4円50銭 大根 ３本
昭和20年11月６日 0円20銭 朝日 読売新聞
昭和20年11月６日 1円50銭 T男 中丸刈 1,00 税50銭
昭和20年11月６日 23円10銭 隣組ニテ罹災者へ 綿布団 １枚 〇
昭和20年11月７日 0円40銭 T男 中山へ 京成電車
昭和20年11月７日 36円00銭 甘藷 ２貫目
昭和20年11月７日 5円00銭 きなこ いもまんじゅう ８個
昭和20年11月７日 0円40銭 T男 立石へ かへり
昭和20年11月７日 1円00銭 駅前ニテ バクダン
昭和20年11月10日 2円70銭 読売新聞 10月分
昭和20年11月10日 2円70銭 東京新聞 11月分 ２ケ月分
昭和20年11月11日 3円50銭 隣組配給 茶 １リ当リ 70銭 ５人分 〇
昭和20年11月11日 1円50銭 魚配給 たら １リ当リ 24銭 〇
昭和20年11月11日 10円00銭 立石駅 ふきんニテ 生いわし 
昭和20年11月11日 10円00銭 立石駅 ふきんニテ 丸干鰯
昭和20年11月12日 5円00銭 立石エキフキン ねぎ
昭和20年11月12日 4円00銭 ふかしいも ２皿
昭和20年11月13日 5円00銭 立石駅ふきんにて 小かぶ
昭和20年11月13日 0円20銭 はがき ４枚
昭和20年11月14日 5円50銭 隣組配給 はまのり １人当リ １円50銭 〇
昭和20年11月15日 4円00銭 四ツ木ニテ ふかしいも ２皿
昭和20年11月15日 1円10銭 立石松竹富士館 ワライケッソクタイ
昭和20年11月15日 1円50銭 T男 代用食
昭和20年11月15日 2円00銭 T男 いもようかん ２本
昭和20年11月16日 0円60銭 T男 新橋行 ゆきかえり
昭和20年11月16日 5円00銭 新橋ヤミ市ニテ 九洲名産 鯖の干物 ５枚 〇
昭和20年11月16日 10円00銭
昭和20年11月16日 10円00銭
昭和20年11月16日 1円50銭 都民税 罹災者ニ付 半額 M家
昭和20年11月16日 1円50銭 都民税 罹災者ニ付 半額 T家
昭和20年11月16日 10円00銭 ふかしいも
昭和20年11月16日 1円50銭 あべ川 いも加工品
昭和20年11月16日 1円00銭 いもきんつば １個
昭和20年11月17日 3円00銭 鰯の干物10 K子 銀座ニテ
昭和20年11月17日 11円00銭 いわしの末広 ３枚
昭和20年11月17日 2円00銭 いか 小さいの ２ヒキ 立石
昭和20年11月17日 15円00銭 ふかしいも 四ツ木 川端 立石
昭和20年11月17日 2円50銭 小かぶ１ワ 立石大通ニテ
昭和20年11月17日 3円00銭 新小岩ニテ T男 つけな
昭和20年11月17日 7円00銭 新小岩ニテ きなこまんじゅう
昭和20年11月17日 2円50銭 ふかしいも
昭和20年11月17日 1円00銭 いも加工品 四ツ木ニテ
昭和20年11月17日 煙草配給 みのり 〇
昭和20年11月13日 0円25銭 11月分 しお 配給 ５人分 〇
昭和20年11月13日 2円00銭 いもかのこ 大通り
昭和20年11月13日 10円00銭 めざし
昭和20年11月13日 5円00銭 ふかしいも
昭和20年11月13日 5円00銭 みそパン ４つ
昭和20年11月13日 0円80銭 T男 銀座行 のりもの
昭和20年11月13日 5円00銭
昭和20年11月14日 3円00銭 落花生あめ １個
昭和20年11月14日 0円20銭 朝日 読売新聞
昭和20年11月14日 1円20銭 H子かおそり 80かおそり 40税
昭和20年11月15日 15円00銭 保険金 11 12月分 ６サツ
昭和20年11月15日 3円75銭 酒配給 M 〇
昭和20年11月15日 1円50銭 女世帯へ 酒 ５合 合成酒 T家 〇
昭和20年11月15日 4円00銭 四ツ木ニテ ふかしいも １袋２円のを ２袋
昭和20年11月19日 1円79銭 米配給 ５キロ米 T家 〇
昭和20年11月19日 1円07銭 米配給 ３キロ米 M家 〇
昭和20年11月19日 0円50銭 野菜配給 小松菜 １人 27匁 10銭 ５人分 〇
昭和20年11月19日 0円35銭 補給剤ビタミン １人３位 当ル 〇
昭和20年11月19日 1円70銭 魚配給 鱈 １人１切 34銭 〇
昭和20年11月19日 1円70銭 米差引 パン １人 ３個 34銭 〇
昭和20年11月19日 0円30銭 T男 新宿行
昭和20年11月19日 10円00銭 鰯干物 ３クシ
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昭和20年11月19日 3円00銭 人形焼いもあん入 ６個
昭和20年11月19日 3円00銭 ふかしいも １袋
昭和20年11月19日 3円00銭 ふかしいも １袋
昭和20年11月19日 1円00銭 ふかしいも １本
昭和20年11月19日 0円20銭 朝日 読売新聞代
昭和20年11月23日 0円60銭 町会費 M家 〇
昭和20年11月23日 0円60銭 町会費 T家 〇
昭和20年11月23日 3円96銭 隣組より罹災者へ 安全かみそり替刃付 〇
昭和20年11月23日 31円00銭 八百屋配給 甘藷 １人１貫ヲ ６円20銭 〇
昭和20年11月23日 2円00銭 T男 代用食 四ツ木のそばやにて
昭和20年11月23日 0円20銭 新聞 ２枚
昭和20年11月24日 50円00銭 M、水扇宅へ
昭和20年11月24日 1円20銭 京成バスニテ 浅草雷門より立石
昭和20年11月24日 0円20銭 H子 T男 木挽町ゆきバス
昭和20年11月24日 2円00銭 四ツ木ニテ代用食 H子 T男昭和20年11月24日 2円00銭
昭和20年11月24日 2円00銭 ふかしいも
昭和20年11月24日 2円00銭 いもまんじゅう
昭和20年11月24日 15円00銭 大根１ワ 大キイノ ５本
昭和20年11月24日 4円00銭 小かぶ
昭和20年11月24日 10円00銭 立石ニテ ナマアゲ ６ツ
昭和20年11月24日 0円20銭 T男 立石ヨリ市川ママ
昭和20年11月24日 5円00銭 ふかしいも
昭和20年11月24日 2円00銭 T男 おでん １皿
昭和20年11月25日 0円20銭 新聞 ２枚
昭和20年11月25日 10円00銭 うるめの干物 ５枚
昭和20年11月25日 1円50銭 あべ川 １皿
昭和20年11月25日 3円00銭 もろこし １皿
昭和20年11月26日 10円00銭 さんまの干物 ３尾
昭和20年11月26日 3円00銭 ふかしいも
昭和20年11月26日 2円00銭 芋まんじゅう
昭和20年11月26日 0円10銭 江戸川雷門バス
昭和20年11月26日 0円30銭 改正列車時刻表
昭和20年11月27日 0円20銭 朝日 読売新聞
昭和20年11月27日 2円00銭 ふかしいも
昭和20年11月27日 5円00銭 かれい ３ツ
昭和20年11月27日 4円00銭 むき蛤 １パイ
昭和20年11月20日 18円00銭 生鯖 ２尾 立石大通ニテ
昭和20年11月20日 5円00銭 鰯 15匹
昭和20年11月20日 2円00銭 ふかしいも
昭和20年11月20日 18円00銭 鯖 ２本
昭和20年11月28日 10円00銭 ひこのめざし
昭和20年11月28日 6円00銭 お花茶屋にて やきいも
昭和20年11月28日 15円00銭 かれい 100メ
昭和20年11月28日 20円00銭 しやこ 100メ
昭和20年11月29日 1円10銭 組合員のM・K氏 御死去に付 〇
昭和20年11月29日 1円10銭 組にて10円也 M家 T家 〇
昭和20年11月29日 5円00銭 ふかしいも
昭和20年11月29日 2円00銭 ふかしいも
昭和20年11月30日 1円90銭 煙草配給 きんし 40本 〇
昭和20年11月30日 6円50銭 立石大通ニテ 空箱 大小 ２個
昭和20年11月30日 15円00銭 そばやニテ 大根 ５本
昭和20年11月30日 4円00銭 四ツ木のそばやニテ 代用食 ぞうに ２ハイ
昭和20年11月30日 2円00銭 ふかしいも
昭和20年11月31日 0円20銭 湯銭 上り
昭和20年11月31日 0円20銭 １人 20銭 H子 K子
昭和20年11月29日 19円40銭 京成 ４円20銭 省線 15円20銭 新宿第一足期
昭和20年11月29日 F様 御見舞
昭和20年11月29日 12円00銭 軍手
昭和20年11月29日 15円00銭 靴下
昭和20年11月29日 28円00銭 I氏へ家賃
昭和20年11月29日 2円00銭 I氏へ汲取代

昭和20年12月
年月日 金　額 内　容 配　給 ヤミ市

昭和20年12月１日 10円00銭 F様のお姉さん 御病気御見舞 
昭和20年12月２日 5円00銭 立石大通りにて 生鯖１本
昭和20年12月２日 5円00銭 ふかしいも
昭和20年12月３日 4円00銭 むき蛤
昭和20年12月３日 0円40銭 T男 四ツ木ヨリ バス 浅草雷門マデ
昭和20年12月３日 10円00銭 タナツル 全員 ２個
昭和20年12月３日 6円50銭
昭和20年12月３日 0円20銭 新聞２枚
昭和20年12月３日 2円50銭 いも
昭和20年12月３日 6円00銭 立石大通にて T男下駄のダイ
昭和20年12月３日 1円00銭 T男 甘酒 １パイ
昭和20年12月３日 5円00銭 T男 四ツ木にて ふかしいも １皿
昭和20年12月３日 6円00銭 T男 四ツ木にて ふかしいも
昭和20年12月３日 3円62銭 お米配給 〇
昭和20年12月３日 0円80銭 T男 木挽町 D・A Rサンヘ
昭和20年12月３日 5円00銭 ひこ目ざし
昭和20年12月３日 10円00銭 小あじの干物
昭和20年12月３日 10円00銭 さといも
昭和20年12月３日 10円00銭 ふかしいも
昭和20年12月３日 3円00銭 ふかしいも
昭和20年12月３日 6円00銭 野菜まんじゅう 六川
昭和20年12月３日 12円00銭 立石大通りにて 下駄のダイ２足
昭和20年12月３日 3円00銭 ふかしいも
昭和20年12月３日 0円20銭 新聞代
昭和20年12月７日 0円30銭 新聞代
昭和20年12月７日 17円00銭 里いも
昭和20年12月７日 4円00銭 ふかしいも T男
昭和20年12月７日 10円00銭 大根
昭和20年12月７日 10円00銭 なましゃけ ４切
昭和20年12月７日 3円25銭 ガス料金
昭和20年12月７日 2円80銭 靴はけ １個
昭和20年12月７日 4円00銭 いか
昭和20年12月７日 13円40銭 隣組ニテ たどん 47個 〇

「出納日記」―ある一家の家計簿に見る終戦直前・直後期の下町の暮らし―（大野和則）
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昭和20年12月８日 0円30銭 新聞代 ３枚
昭和20年12月８日 1円90銭 煙草配給 〇
昭和20年12月８日 5円00銭 なまいわし
昭和20年12月８日 10円00銭 新小岩ニテ さんま ５本
昭和20年12月８日 4円00銭 さんま ２本 M
昭和20年12月８日 5円00銭 鰯フライ ５ツ
昭和20年12月10日 5円00銭 赤むき
昭和20年12月10日 2円00銭 ふかしいも ２袋
昭和20年12月10日 2円40銭 立石大通ニテ T男 かり込
昭和20年12月11日 10円00銭 ラード F子より半分 
昭和20年12月11日 2円00銭 ふかしいも
昭和20年12月12日 0円20銭 新聞代 ２枚
昭和20年12月12日 3円00銭 しゃこ
昭和20年12月12日 4円00銭 ふかしいも
昭和20年12月12日 3円00銭 都電回数券
昭和20年12月12日 1円90銭 T男 エイガ見物 立石館ニテ 三味線ぶし
昭和20年12月13日 10円00銭 ふかしいも
昭和20年12月13日 5円00銭 T男 ふかしいも
昭和20年12月13日 4円00銭 あんこ ２ツ
昭和20年12月13日 1円20銭 らをとおし 針金
昭和20年12月13日 10円00銭 大根
昭和20年12月13日 10円00銭 葱 １貫目
昭和20年12月13日 5円00銭 牛蒡
昭和20年12月14日 5円00銭 立石駅前ニテ とりのもつ １皿
昭和20年12月14日 7円00銭 ひこ
昭和20年12月14日 5円00銭 ふかしいも
昭和20年12月14日 10円00銭 玉子
昭和20年12月14日 2円00銭 山葵 １ツ
昭和20年12月14日 4円00銭 お酢の素
昭和20年12月15日 2円00銭 立石ニテ ふかしいも １袋
昭和20年12月15日 5円00銭 駅前ニテ みかん 大
昭和20年12月15日 1円00銭 T男 代用食
昭和20年12月15日 2円00銭 T男 堀切ニテ いも ２皿
昭和20年12月15日 5円00銭 みかん 14ケ
昭和20年12月16日 5円00銭 新小岩ニテ 大学いも
昭和20年12月16日 2円00銭 ふかしいも １皿
昭和20年12月18日 36円00銭 金町ニテ ２貫目
昭和20年12月18日 5円00銭 目刺 15
昭和20年12月18日 0円40銭 H子 T男 京成押上 ２人
昭和20年12月18日 10円00銭 ふかしいも ５袋
昭和20年12月18日 1円20銭 浅草雷門より バス 立石マデ ２人
昭和20年12月18日 1円00銭 みかん ４ツ
昭和20年12月18日 1円00銭 T男 アメ玉 ４ツ
昭和20年12月19日 0円50銭 隣組ニテ ナホシ屋へ 出ス包丁トギ代
昭和20年12月19日 0円20銭 新聞代 ２枚
昭和20年12月19日 10円00銭 立石ニテ いわしの丸干 ６ツ
昭和20年12月19日 10円00銭 ひこの目刺 15ワ
昭和20年12月19日 3円00銭 立石大通ニテ きびもち
昭和20年12月19日 5円00銭 松戸ニテ ふかしいも ２皿
昭和20年12月19日 0円20銭 京成立石より金町 T男
昭和20年12月20日 1円00銭 T男 みかん
昭和20年12月21日 22円00銭 電
昭和20年12月22日 0円60銭 町会費 12月分 M家 〇
昭和20年12月22日 0円60銭 町会費 12月分 T家 〇
昭和20年12月22日 1円20銭 隣組ヨリ タオル １枚 〇
昭和20年12月22日 2円10銭 罹災者へ ツボン 〇
昭和20年12月22日 0円75銭 わた
昭和20年12月23日 0円50銭 新聞代 ５枚
昭和20年12月23日 2円70銭 東京新聞 12月分
昭和20年12月23日 2円70銭 昭和21年１月分 代スミ
昭和20年12月23日 0円60銭 煙草 配 M 〇
昭和20年12月23日 10円00銭 立石駅前闇市ニテ なまあげ ６ツ 〇
昭和20年12月26日 2円50銭 隣組配給 ５人分 梅型はんぺん ５ツ 〇
昭和20年12月26日 0円30銭 朝日 読売 毎日
昭和20年12月26日 0円84銭 配給のあぶら T家 ２合 〇
昭和20年12月26日 0円42銭 配給のあぶら M家 １合 〇
昭和20年12月27日 4円00銭 小いも ２皿
昭和20年12月27日 0円90銭 糯米配給 ５人分 １人当リ 18銭 〇
昭和20年12月27日 130円00銭 F氏よりT男 ヅボン 150のところ 20円引
昭和20年12月28日 5円00銭 鰯 12尾
昭和20年12月28日 4円00銭 さといも T男
昭和20年12月28日 2円00銭 落花生 T男
昭和20年12月25日 0円80銭 隣組配給 ５人分 正月用数の子 〇
昭和20年12月25日 1円20銭 煙草きざみ 来年の分 M 〇
昭和20年12月25日 20円00銭 立石ニテ甘藷 １貫目
昭和20年12月29日 1円20銭 T男 銀座行
昭和20年12月29日 10円00銭 みかん 27ケ
昭和20年12月29日 5円00銭 ふかしいも １皿
昭和20年12月29日 2円00銭 ふかしいも １袋
昭和20年12月29日 5円00銭 さといも １皿
昭和20年12月29日 3円00銭 都電回数乗車券
昭和20年12月29日 0円60銭 金龍山浅草寺 御守 ２枚
昭和20年12月30日 3円00銭 隣組配給 焼酎 M家 〇
昭和20年12月30日 3円00銭 隣組配給 焼酎 T家 〇
昭和20年12月30日 1円00銭 隣組配給 ５人分 板昆布 １人当リ 20匁 〇
昭和20年12月30日 0円50銭 おから ５ハイ
昭和20年12月30日 3円00銭 シュウマイ 松戸ニテ
昭和20年12月30日 0円40銭 T男 松戸行き
昭和20年12月30日 0円30銭 かへり
昭和20年12月30日 0円10銭 毎日新聞
昭和20年12月24日 0円60銭 K子 芝区役所へ 40京成 20省線 往復昭和20年12月24日 0円60銭
昭和20年12月24日 0円60銭 区役所ニテ抄本 ２通
昭和20年12月24日 0円50銭 芝の代書やへ
昭和20年12月24日 0円80銭 T男 中山へ
昭和20年12月24日 4円00銭 T男 あげいも ２皿
昭和20年12月24日 2円00銭 T男 ふかしいも
昭和20年12月24日 10円00銭 鰯の丸干 20
昭和20年12月24日 10円00銭 立石駅前闇市ニテ なまあげ ６ツ 〇
昭和20年12月24日 10円00銭 懐中電燈
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昭和20年12月24日 0円40銭 F子 元八幡より新宿へ
昭和20年12月23日 0円40銭 F子 小岩 Cさんへ 京成往復
昭和20年12月25日 1円80銭 12月分 ５人分 みそ １人当リ 36銭 180匁
昭和20年12月24日 1円00銭 隣組配給 ５人分 干数の子 〇
昭和20年12月31日 0円20銭 天照大神宮御札
昭和20年12月31日 30円00銭 I氏へ家賃
昭和20年12月31日 10円00銭 年末心付
昭和20年12月29日 10円32銭 隣組配給 しゃけの缶詰 ８個 〇
昭和20年12月29日 0円96銭 甘豆の缶詰 ２個
昭和20年12月29日 0円16銭 酢 １世帯 １合 M家 〇
昭和20年12月29日 0円16銭 酢 １世帯 １合 T家 〇
昭和20年12月29日 10円60銭 配給の炭 １世帯 １俵 M家 〇
昭和20年12月29日 10円60銭 配給の炭 １世帯 １俵 T家 〇

昭和21年１月
年月日 金　額 内　容 配　給 ヤミ市

昭和21年１月１日 10円00銭 木挽町３丁目 T男 宝珠稲荷神社へ
昭和21年１月１日 0円20銭 元旦の時事新報 １枚
昭和21年１月１日 0円40銭 立石押上間京成電車往復
昭和21年１月１日 5円00銭 ふかしいも T男
昭和21年１月１日 5円00銭 ふかしいも T男
昭和21年１月１日 1円00銭 まめ ２袋
昭和21年１月２日 0円40銭 立石押上間往復 T男外出
昭和21年１月２日 2円00銭
昭和21年１月２日 0円20銭 H子 湯銭 立石大通 火の見下の湯屋
昭和21年１月２日 0円20銭 K子 湯銭 立石大通 火の見下の湯屋
昭和21年１月３日 8円00銭 浅草海苔を１帖 大家さんのIさんへ
昭和21年１月３日 10円00銭 みかん １山 F氏へ
昭和21年１月３日 0円80銭 T男 外出 のり物
昭和21年１月３日 10円00銭 立石にて鰯干物 24疋
昭和21年１月３日 10円00銭 上野にて鰯丸干 25ヒキ
昭和21年１月３日 3円00銭 ふかしいも
昭和21年１月３日 1円00銭 T男 いもあめ １本
昭和21年１月３日 2円00銭 みかん 100匁 ６ツ
昭和21年１月３日 0円30銭 新聞 ３枚
昭和21年１月３日 0円20銭 F子 Y・Kさんの御宅へヤブキから届いた荷物をとりにゆく 金町まで京成
昭和21年１月３日 0円80銭 省線ニテ 金町より五反田
昭和21年１月３日 0円20銭 五反田より洗足池
昭和21年１月３日 1円20銭 Yさんよりのかえり のりもの
昭和21年１月４日 10円00銭 立石にて いわしの丸干し 24疋
昭和21年１月４日 10円00銭 生鰯 ５ツ
昭和21年１月５日 25円00銭 石屋の前の角の家ニテ 甘藷 １貫目
昭和21年１月５日 5円00銭 小大根 １本
昭和21年１月５日 5円00銭 T男 ふかしいも １皿
昭和21年１月５日 醤油配給 １人當リ １合５匁 〇
昭和21年１月５日 0円20銭 京成立石より金町まで F子
昭和21年１月５日 0円80銭 省線金町より大井まで
昭和21年１月５日 0円30銭 大井より新丸子駅 Mさんへ
昭和21年１月５日 0円40銭 新丸子より渋谷
昭和21年１月５日 0円20銭 押上駅まで
昭和21年１月５日 10円00銭 ふかしいも F子
昭和21年１月５日 22円00銭 花偖 ２足
昭和21年１月５日 20円00銭 白くつ下 １足
昭和21年１月５日 15円00銭 軍手 １
昭和21年１月５日 56円00銭 靴下 ２足
昭和21年１月５日 0円30銭 新聞代 ３枚
昭和21年１月４日 0円20銭 京成ニテ押上マデ F子 外出
昭和21年１月４日 0円50銭 上野より金町マデ 省線
昭和21年１月４日 0円20銭 それより立石マデかえり 京成
昭和21年１月４日 2円08銭 におい袋 １ツ
昭和21年１月４日 4円90銭 口紅 １本
昭和21年１月４日 16円00銭 クリーム ２個
昭和21年１月４日 10円00銭 越中ふんどし １枚
昭和21年１月４日 0円65銭 かんきり １個
昭和21年１月４日 5円00銭 あきかん
昭和21年１月４日 3円00銭 綿残
昭和21年１月４日 0円50銭 郵便はがき
昭和21年１月４日 2円50銭 実母散 １袋 
昭和21年１月４日 0円10銭 新聞 １枚
昭和21年１月４日 15円00銭 干しいも 袋
昭和21年１月４日 30円00銭 鰯ひもの F子 買物
昭和21年１月６日 4円20銭 シャンプ F子 買物
昭和21年１月６日 5円00銭 ケロリン
昭和21年１月６日 0円70銭 吸出し
昭和21年１月６日 0円50銭 包紙
昭和21年１月６日 2円50銭 ふかしいも １皿
昭和21年１月６日 10円00銭 ねぎ 10本
昭和21年１月６日 6円00銭 むぎわら おつかいかご
昭和21年１月７日 5円00銭 立石闇市にて ふかしいも ２皿 T男 〇
昭和21年１月７日 5円00銭 〇
昭和21年１月８日 0円20銭 市川ママ T男
昭和21年１月８日 4円00銭 おでん ２皿
昭和21年１月８日 5円00銭 ふかしいも １皿
昭和21年１月８日 5円00銭 ふかしたじゃがいも T男
昭和21年１月９日 1円20銭 60 きざみ １個  60 巻煙草 10本 〇
昭和21年１月９日 F子 外出 のり物
昭和21年１月９日 10円00銭 立石闇市ニテ 目ザシ 39本 〇
昭和21年１月９日 5円00銭 みかん T男
昭和21年１月９日 5円00銭 ふかしいも 買物
昭和21年１月９日 1円50銭 しるこ
昭和21年１月９日 10円00銭 ふかしいも ２山
昭和21年１月９日 1円00銭 牛乳 １パイ
昭和21年１月９日 0円30銭 新聞 ３枚
昭和21年１月11日 10円00銭 Yさんに出ス みかん １山
昭和21年１月11日 10円00銭 鰯干物
昭和21年１月12日 30円00銭 甘藷 １貫メ
昭和21年１月12日 10円00銭 電球 ２ショク
昭和21年１月12日 113円10銭 電気料金

「出納日記」―ある一家の家計簿に見る終戦直前・直後期の下町の暮らし―（大野和則）
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年月日 金　額 内　容 配　給 ヤミ市
昭和21年１月12日 0円60銭 小岩ゆき F子
昭和21年１月12日 0円20銭 かへり
昭和21年１月12日 20円00銭 固形おしろい ６個 ２箱
昭和21年１月12日 4円00銭 あぶら紙 ２枚
昭和21年１月12日 10円00銭 いわしの丸干
昭和21年１月12日 10円00銭 ふかしいも
昭和21年１月13日 3円00銭 隣組員より前組長 H氏へ御礼 M家 〇
昭和21年１月13日 3円00銭 隣組員より前組長 H氏へ御礼 T家 〇
昭和21年１月13日 0円20銭 F子 湯銭
昭和21年１月13日 T男 松戸行き
昭和21年１月16日 10円00銭 鰯の丸干し T男 買物
昭和21年１月16日 10円00銭 きぬかつぎ
昭和21年１月16日 5円00銭 蒟蒻
昭和21年１月16日 0円40銭 立石駅売店 新聞 ４枚
昭和21年１月16日 2円50銭 T男 かり込
昭和21年１月16日 0円95銭 煙草配給 M キザミ１個 きんし10本 〇
昭和21年１月16日 0円20銭 F子 月島 Kさんの命日ゆえ
昭和21年１月16日 10円00銭 御香典として御霊前へ
昭和21年１月16日 0円20銭 成京押上まで
昭和21年１月16日 0円50銭 有楽町より省線
昭和21年１月16日 0円20銭 金町より立石まで
昭和21年１月15日 12円00銭 立石大通りニテ葱 500メ
昭和21年１月15日 5円00銭 小さいみかん ７個
昭和21年１月15日 3円00銭 T男 四ツ木にていりまめ １袋
昭和21年１月17日 6円35銭 米配給 T家 〇
昭和21年１月17日 3円18銭 米配給 M家 〇
昭和21年１月17日 0円40銭 F子 柴又まで京成電車
昭和21年１月17日 1円00銭 帝釈天一粒符
昭和21年１月17日 1円50銭 日蓮大二十八宿日割鑑
昭和21年１月17日 1円80銭 昭和二十一年 九星暦
昭和21年１月18日 1円80銭 １月分 味噌配給 M家 T家 ５人分 

１人当リ36銭 〇
昭和21年１月18日 3円00銭 ふかしいも １袋
昭和21年１月18日 10円00銭 四ツ木の魚屋にて 本さめ ７切身
昭和21年１月18日 1円20銭 四ツ木の理髪にて H子 顔そり
昭和21年１月19日 10円00銭 鰯の丸干し
昭和21年１月20日 5円00銭 立石大通りそばやにて 代用食 あんかけ
昭和21年１月20日 5円00銭 うどん ２人前 H子 F子
昭和21年１月20日 5円00銭 たくわん 小１本
昭和21年１月20日 0円40銭 立石駅の売店で 新聞 ４枚
昭和21年１月20日 0円60銭 T男 立石バスにて 浅草雷門行
昭和21年１月20日 10円00銭 いわしの丸干 35
昭和21年１月20日 5円00銭 いわし
昭和21年１月20日 2円00銭 ふかしいも
昭和21年１月20日 7円00銭 そらまめ
昭和21年１月20日 5円00銭 揚まんじゅう ３ツ
昭和21年１月20日 0円60銭 京成バス
昭和21年１月20日 0円20銭 浅草向島間
昭和21年１月21日 1円81銭 １月分 ガス料金
昭和21年１月21日 5円00銭 いりまめ
昭和21年１月16日 10円00銭 F子 月島行かえり いわしの丸干
昭和21年１月16日 10円00銭 ひこの目ざし
昭和21年１月16日 10円00銭 空缶 ４個
昭和21年１月16日 12円00銭 絹糸 ３ツ
昭和21年１月16日 10円50銭 F子 袋のあみ
昭和21年１月16日 1円00銭 小づつみのひも
昭和21年１月16日 10円00銭 T男の越中ふんどし
昭和21年１月21日 10円00銭 生鰯 ９ツ
昭和21年１月21日 5円00銭 四ツ木にて いりまめ
昭和21年１月21日 10円00銭 立石ニテ みかん
昭和21年１月21日 F子 京橋ゆき
昭和21年１月21日 6円00銭 三好野にて 代用餅
昭和21年１月22日 0円20銭 F子 外出 京成金町まで
昭和21年１月22日 0円50銭 金町より有楽町まで
昭和21年１月22日 0円50銭 有楽町より小岩まで
昭和21年１月22日 0円50銭 小岩より有楽町まで
昭和21年１月22日 9円00銭 ハダ色コナオシロイ ５個
昭和21年１月22日 10円00銭 いわしの丸干
昭和21年１月22日 6円00銭 小えびの青から
昭和21年１月22日 3円00銭 玉こんにゃく
昭和21年１月22日 1円40銭 デパートにて かす汁
昭和21年１月22日 0円50銭 有楽町より金町まで
昭和21年１月22日 0円20銭 金町より立石まで
昭和21年１月23日 0円20銭 新聞代 ２枚
昭和21年１月23日 0円10銭 はがき ２枚
昭和21年１月23日 0円05銭 収入印紙
昭和21年１月23日 5円00銭 ふかしいも １山
昭和21年１月23日 1円00銭 T男 あめ １ツ
昭和21年１月23日 5円00銭 T男 ふかしいも １山
昭和21年１月23日 2円00銭 T男 ふかしいも
昭和21年１月24日 3円00銭 きぬかづき １皿
昭和21年１月24日 5円00銭 ふかしいも １山
昭和21年１月24日 3円00銭 ふかしいも
昭和21年１月24日 10円00銭 T男
昭和21年１月24日 1円00銭
昭和21年１月25日 1円20銭 町会費 M家 〇
昭和21年１月25日 1円20銭 町会費 T家 〇
昭和21年１月25日 4円20銭 隣組配給 男世帯へ M分 焼酎 ４合  〇
昭和21年１月25日 5円00銭 大根 中位を１本
昭和21年１月25日 10円00銭 葱 10本位
昭和21年１月25日 5円00銭 干いも
昭和21年１月25日 10円00銭 紙ニマイテアル あめ 12本
昭和21年１月25日 2円00銭 むきみ 少々
昭和21年１月25日 10円00銭 Cさんへ出ス みかん
昭和21年１月25日 0円20銭 駅にて新聞代 ２ 
昭和21年１月25日 3円00銭 罹災者へ 綿 ４枚 M家 T家 〇
昭和21年１月25日 1円50銭 歯ブラシ ３本
昭和21年１月25日 5円00銭 T男 D会社より いわしの丸干 10 △
昭和21年１月25日 5円00銭 T男 ふかしいも
昭和21年１月27日 1円20銭 煙草配給 みのり ２個 〇
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年月日 金　額 内　容 配　給 ヤミ市
昭和21年１月27日 10円00銭 いわしの丸干 20
昭和21年１月27日 10円00銭 いわしの丸干 30
昭和21年１月27日 5円00銭 みかん ７つ
昭和21年１月27日 5円00銭 ふかしいも
昭和21年１月27日 15円00銭 じゃがいも ほうれん草
昭和21年１月27日 0円60銭 立石より市川間
昭和21年１月27日 5円00銭 T男 おでん いか とうふ ちくわ
昭和21年１月27日 5円00銭 T男 ふかしいも
昭和21年１月27日 1円00銭 いももち
昭和21年１月27日 0円10銭 市川 小岩間
昭和21年１月28日 0円50銭 １月分 清潔料 H社
昭和21年１月28日 11円00銭 立石ニテ 卵子 ２個
昭和21年１月28日 5円00銭 ふかしいも
昭和21年１月28日 3円00銭 落花生
昭和21年１月28日 2円00銭 たくわんのキツタノ
昭和21年１月28日 0円20銭 F子が外出 京成ニテ金町マデ
昭和21年１月28日 0円60銭 金町より上野 省線
昭和21年１月28日 0円80銭 かへり のりもの
昭和21年１月28日 7円00銭 新宿伊勢丹ニテ 桐の箱 Hサンノ Iさんの小供さんにあげる
昭和21年１月28日 2円00銭 おり紙
昭和21年１月28日 5円50銭 布製品の手さげ 小岩のTちゃんへ
昭和21年１月28日 2円50銭 動物キリヌキカード E組長さんのＳちゃんにあげる
昭和21年１月28日 10円00銭 さつま揚げ ５ツ
昭和21年１月28日 5円00銭 代用餅
昭和21年１月28日 5円00銭 代用食もち
昭和21年１月28日 1円40銭 魚野菜
昭和21年１月28日 0円10銭 夕刊 １枚
昭和21年１月28日 1円80銭 家計簿
昭和21年１月28日 1円50銭 伊勢丹百 店 クレヨンペーパー
昭和21年１月28日 1円50銭 メモ
昭和21年１月28日 1円50銭 童話の本
昭和21年１月28日 1円70銭 本製犬のおもちゃ
昭和21年１月28日 2円40銭 しおり
昭和21年１月29日 10円00銭 立石闇市にて ねぎ 13本 〇
昭和21年１月29日 10円00銭 立石大通にて さといも
昭和21年１月29日 5円00銭 みかん
昭和21年１月29日 5円00銭 ふかしいも
昭和21年１月29日 5円00銭 生いわし
昭和21年１月29日 3円00銭 さめのあら
昭和21年１月29日 5円00銭 あべ川
昭和21年１月29日 23円00銭 立石大通にて紺ガスリ シロウトノ仕立タ足袋 ＸＸ
昭和21年１月29日 20円00銭 電気ロンロ ニクロムセン M 修繕 

立石大通ノ ラジオヤ
昭和21年１月30日 10円00銭 いわしの丸干 18
昭和21年１月30日 5円00銭 ふかしいも １山
昭和21年１月30日 5円00銭 ふかしいも １皿
昭和21年１月30日 10円00銭 ひこの目ざし
昭和21年１月30日 5円00銭 しらたき
昭和21年１月30日 4円00銭 Fさんのひしゃくなおし
昭和21年１月30日 0円70銭 ひも
昭和21年１月30日 0円40銭 新聞代 ４枚
昭和21年１月31日 8円00銭 立石闇市にて とりのもつ 〇
昭和21年１月31日 1円00銭 立石売店にて新聞 10枚
昭和21年１月31日 12円50銭 隣組ニテ 罹災者へクジ引 

フライパン M家 〇

昭和21年１月31日 12円50銭 隣組ニテ 罹災者へクジ引
又 フライパン T家 〇

昭和21年２月
年月日 金　額 内　容 配　給 ヤミ市

昭和21年２月２日 10円00銭 鰯の丸干
昭和21年２月２日 5円00銭 つけな
昭和21年２月２日 5円00銭 たくわん
昭和21年２月２日 10円00銭 みかん ７ツ
昭和21年２月２日 10円00銭 しらたき
昭和21年２月２日 2円00銭 T男 あめ ２本
昭和21年２月３日 5円00銭 赤むき
昭和21年２月３日 5円00銭 ふかしいも
昭和21年２月３日 0円60銭 T男 浅草行 のりもの
昭和21年２月３日 0円20銭 かえり
昭和21年２月３日 10円00銭 ふかしいも
昭和21年２月３日 1円50銭 T男
昭和21年２月３日 1円00銭 甘酒
昭和21年２月３日 1円00銭 バクダン
昭和21年２月３日 5円00銭 リンゴ
昭和21年２月４日 5円00銭 たくわん
昭和21年２月４日 5円00銭 つけな
昭和21年２月４日 10円00銭 鱈
昭和21年２月４日 10円00銭 ふかしいも
昭和21年２月４日 1円00銭 あたりみかん
昭和21年２月４日 6円00銭 立石闇市にて 卵子 １個 〇
昭和21年２月４日 5円00銭 きぬかづき
昭和21年２月４日 2円00銭 T男 みかん
昭和21年２月４日 5円00銭 ふかしいも
昭和21年２月５日 25円00銭 立石大通りにて軍カンにつかっていた

電球 40ワット
昭和21年２月５日 1円50銭 １月分　塩配給 １人当リ 22銭

５人分 ５合 〇
昭和21年２月５日 0円40銭 F子 小岩行 往復
昭和21年２月５日 10円00銭 F子 買物 章魚 １皿
昭和21年２月５日 1円50銭 山葵 １本
昭和21年２月５日 5円00銭 玉蒟蒻
昭和21年２月５日 11円00銭 立石闇市ニテ 卵子 ２個 〇
昭和21年２月５日 10円00銭 立石闇市八百屋 みかん １山 〇
昭和21年２月５日 10円00銭 立石闇市ニテ ふかしいも 〇
昭和21年２月５日 5円00銭 ふかしいも １皿
昭和21年２月５日 5円00銭 ふかしいも １皿
昭和21年２月５日 0円18銭 今月より新聞値上 立石駅では

１枚売金 18銭也 ２枚の料金昭和21年２月５日 0円18銭

「出納日記」―ある一家の家計簿に見る終戦直前・直後期の下町の暮らし―（大野和則）
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年月日 金　額 内　容 配　給 ヤミ市
昭和21年２月５日 7円00銭 たくわん F子 買物
昭和21年２月６日 10円00銭 T男 D会社より にぼしこ 配給される △
昭和21年２月６日 隣組配給 小麦粉 〇
昭和21年２月６日 5円50銭 立石闇市ニテ 寒卵子 １個 〇
昭和21年２月６日 5円00銭 田舎のたくわん
昭和21年２月６日 20円00銭 F子買物 烏賊 ４ハイ
昭和21年２月６日 5円10銭 つけな
昭和21年２月６日 5円00銭 たくわん １本
昭和21年２月６日 10円00銭 みかん １山
昭和21年２月６日 8円40銭 もろこし きな粉付
昭和21年２月６日 0円18銭 新聞 立石エキ １枚
昭和21年２月７日 10円00銭 葱 F子 買物
昭和21年２月７日 10円00銭 さつま揚げ ６枚
昭和21年２月７日 10円00銭 鰯の干丸 ５ツ
昭和21年２月７日 24円00銭 立石闇市ニにて卵子 ４個 〇
昭和21年２月７日 10円00銭 みかん
昭和21年２月７日 10円00銭 葱 大通八百屋ニテ
昭和21年２月７日 6円50銭 T男 D会社より 食器配給される △
昭和21年２月８日 34円00銭 甘藷 １貫メ 石屋の角の家より かう
昭和21年２月８日 10円00銭 みかん ６個
昭和21年２月８日 3円00銭 とりのがラ 立石闇市にて 〇
昭和21年２月８日 10円00銭 T男 D会社より しお烏賊 ５ハイ △
昭和21年２月９日 10円00銭 T男 D会社より 野菜配給 人参 ゴボー △
昭和21年２月９日 4円80銭 隣組配給 ビール ２本 M家 〇
昭和21年２月９日 5円50銭 隣組配給 女世帯へ T家 ブドー酒 １本 〇
昭和21年２月９日 8円00銭 立石闇市ニテ まんじゅう ４個 〇
昭和21年２月10日 1円65銭 煙草配給 M きんし30本 キザミ 〇
昭和21年２月10日 0円50銭 H子 湯代 値上
昭和21年２月10日 2円50銭 妻楊子
昭和21年２月10日 0円60銭 T男 休日ゆへ外出 金町より松戸へ
昭和21年２月10日 10円00銭 T男 ふかしいも
昭和21年２月10日 5円00銭 T男 けんちん汁 １パイ
昭和21年２月11日 0円54銭 立石駅売店ニテ 東京時事読売新聞 ３枚
昭和21年２月11日 2円50銭 T男 しるこ １パイ
昭和21年２月11日 2円50銭 T男 代用パン
昭和21年２月11日 5円00銭 T男 ふかしいも
昭和21年２月11日 20円00銭 立石八百屋 えび芋 500目
昭和21年２月11日 15円00銭 京ナ ２カブ
昭和21年２月11日 10円00銭 こはだ 10ピキ
昭和21年２月12日 1円72銭 ガス料金
昭和21年２月12日 10円00銭 小めざし 11
昭和21年２月12日 5円00銭 立石闇市ニテ ふかしいも １皿 ７ツ 〇
昭和21年２月12日 5円00銭 ふかしいも １皿
昭和21年２月12日 0円36銭 新聞 ２枚
昭和21年２月13日 12円50銭 隣組員にて墓所角の電柱上にある
昭和21年２月13日 10円00銭 立石闇市ニテ 卵子 ２個 〇
昭和21年２月13日 13円00銭 立石闇市にて 甘藷 〇
昭和21年２月13日 10円00銭 葱 立石闇市にて 〇
昭和21年２月13日 10円00銭 ふかしいも
昭和21年２月14日 20円00銭 立石闇市にて 鰯の丸干 26ピキ 〇
昭和21年２月14日 7円00銭 田舎のたくわん 中位 １本
昭和21年２月14日 5円00銭 T男 みかん 小７ツ
昭和21年２月14日 4円50銭 隣組配給 ５人分 味噌 １人當り 90銭 〇
昭和21年２月14日 5円00銭 ふかしいも 闇市にて 〇
昭和21年２月14日 5円00銭 隣組配給 鮫 ５切 〇
昭和21年２月15日 4円40銭 昭和20年12月分 昭和21年１月分 水道代スミ
昭和21年２月15日 0円20銭 初庚申日ゆへ御参詣 立石より柴又まで京成
昭和21年２月15日 10円00銭 柴又闇市にて みかん １山 〇
昭和21年２月15日 4円00銭 ベッコウあめ ２ツ
昭和21年２月15日 5円00銭 いも加工品
昭和21年２月15日 1円00銭 柴又帝釈天加太守
昭和21年２月15日 0円20銭 柴又より立石までかえり 京成電車 H子
昭和21年２月15日 10円00銭 T男 会社より 生いわし配給 10疋 △
昭和21年２月15日 5円00銭 ふかしいも
昭和21年２月16日 7円00銭 米配給 T家 10キロ ３人分 〇
昭和21年２月16日 14円00銭 米配給 M家 20キロ ２人分 〇
昭和21年２月17日 11円50銭 隣組配給 罹災者へ 

紙子チョッキ ２枚 配給 M家 T家へ
〇

昭和21年２月17日 11円50銭 〇
昭和21年２月17日 0円40銭 T男 休日外出
昭和21年２月17日 0円40銭 立石より有楽町往復
昭和21年２月17日 10円00銭 新橋闇市にて みかん １山 〇
昭和21年２月17日 10円00銭 揚だんご
昭和21年２月17日 10円00銭 ふかしいも T男
昭和21年２月17日 5円00銭 立石闇市にて ふかしいも １皿 〇
昭和21年２月18日 10円00銭 T男会社より 小松 配給 △
昭和21年２月18日 10円00銭 立石闇市にて ふかしいも 〇
昭和21年２月19日 20円00銭 立石大通り肉屋にて 牛肉 50メ
昭和21年２月20日 10円00銭 立石闇市にて ふかしいも 〇
昭和21年２月20日 20円00銭 立石大通りにて 八ツ子芋
昭和21年２月20日 3円00銭 隣組配給 かれい ３切 〇
昭和21年２月20日 5円00銭 ふかしいも
昭和21年２月20日 10円00銭 T男 D会社 ネーブル配給４個 △
昭和21年２月20日 1円00銭 四ツ木郵便局へ 大阪 Mへ小
昭和21年２月21日 15円00銭 K子 D会社へ初勤 味噌の配給がある 500メ △
昭和21年２月21日 15円00銭 T男 会社より 味噌 配給 500メ △
昭和21年２月21日 10円00銭 D会社より 子かぶ 配給 △
昭和21年２月21日 20円00銭 立石大通りにて 葱
昭和21年２月22日 25円00銭 K子 D会社より 赤色石鹸 配給 △
昭和21年２月22日 18円00銭 K子 D会社より 国防色絹糸 配給 △
昭和21年２月22日 10円00銭 T男会社より ネーブル 配給 △
昭和21年２月23日 10円00銭 立石闇市にて 大根 １本 〇
昭和21年２月23日 10円00銭 たくわん １本
昭和21年２月23日 10円00銭 ふかしいも
昭和21年２月23日 22円00銭 立石エキフキン 笊 １個
昭和21年２月23日 0円70銭 F子外出 浅草渋谷行
昭和21年２月23日 20円00銭 みかん ２山
昭和21年２月23日 20円00銭 鰯の丸干 20
昭和21年２月23日 10円00銭 大根かす漬
昭和21年２月23日 60円00銭 新橋青空市場にて 黒鼻緒男下駄
昭和21年２月23日 40円00銭 浅草青空市場にて 丸型女下駄
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年月日 金　額 内　容 配　給 ヤミ市
昭和21年２月24日 0円70銭 T男 金町より省線 電車にて上野マデ往復昭和21年２月24日 0円70銭
昭和21年２月24日 10円00銭 T男 ふかしいも
昭和21年２月24日 10円00銭 T男 きなこだんご
昭和21年２月24日 5円00銭 T男 しるこ １パイ
昭和21年２月24日 5円00銭 ふかしいも
昭和21年２月25日 10円00銭 立石闇市にて まんじゅう ４個 〇
昭和21年２月25日 10円00銭 魚のあら １皿
昭和21年２月25日 10円00銭 立石闇市にて ふかしいも 〇
昭和21年２月25日 20円00銭 立石闇市にて 代用粉 T男 〇
昭和21年２月25日 0円40銭 H子 本郷行 京成電車往復
昭和21年２月25日 20円00銭 立石闇市ニテ 甘藷 １山 〇
昭和21年２月25日 10円00銭 ふかしいも
昭和21年２月25日 5円00銭 ふかしいも １山
昭和21年２月25日 5円00銭 上野闇市にて ドロリとしたもの 〇
昭和21年２月25日 5円00銭 立石闇市にて まんじゅう ３ツ 〇
昭和21年２月27日 20円00銭 立石闇市ニテ 卵子 ３個 〇
昭和21年２月27日 15円00銭 立石ベビーにて ３個 玉子巻のお菓子
昭和21年２月27日 10円00銭 立石闇市にて ふかしいも 〇
昭和21年２月27日 5円00銭 立石闇市にて まんじゅう ３ツ 〇
昭和21年２月27日 5円00銭 赤むき
昭和21年２月27日 0円18銭 立石駅売店にて 東京タイムス １枚
昭和21年２月27日 1円58銭 配給の罹災者へ ツブツブの綿 M家 〇
昭和21年２月27日 1円50銭 罹災者へ配給 ツブツブの綿 T家 〇
昭和21年２月27日 75円00銭 京橋築地ニテ 食卓 ５円引
昭和21年２月27日 35円00銭 銀座闇市にて 赤い鼻緒付下駄 〇
昭和21年２月27日 35円00銭 銀座闇市にて ジミナ鼻緒付下駄 〇
昭和21年２月27日 40円00銭 銀座闇市にて 甘藷 ２山 〇
昭和21年２月27日 20円00銭 鰯の丸干
昭和21年２月27日 10円00銭 さつまあげ ５枚
昭和21年２月27日 10円00銭 大根のかす漬
昭和21年２月27日 10円00銭 からし漬
昭和21年２月27日 10円00銭 ソーセーヂ
昭和21年２月27日 10円00銭 新宿伊勢丹ニテ おでん ２ツツミ
昭和21年２月27日 10円00銭 ふかしいも
昭和21年２月27日 8円00銭 伊勢丹ニテ サラダ
昭和21年２月27日 5円00銭 焼いた あたりめ
昭和21年２月28日 3円00銭 隣組配給罹災者へ 軍手 〇
昭和21年２月28日 1円50銭 茶色の小供靴下 〇
昭和21年２月28日 10円00銭 立石闇市にて まんじゅう ６ツ 〇
昭和21年２月28日 5円00銭 ふかしいも
昭和21年２月22日 1円35銭 ２月分 醤油配給 ３人分 T家 〇
昭和21年２月22日 0円90銭 ２月分 醤油配給 ２人分 M家 〇
昭和21年２月27日 25円00銭 京ばしにて F子買物 お茶碗 ５個

昭和21年３月
年月日 金　額 内　容 配　給 ヤミ市

昭和21年３月１日 24円00銭 K子 D会社ヨリ かたからかけるカバン
昭和21年３月１日 35円00銭 青色の手さげカバン
昭和21年３月１日 6円00銭 煙草ケース ツリ銭ナキタメ
昭和21年３月１日 10円00銭 いも菓子きなこ付 大通りそばやにて 10
昭和21年３月１日 5円00銭 みかん T男
昭和21年３月１日 5円00銭 落花生 T男
昭和21年３月１日 5円00銭 代用食 T男
昭和21年３月１日 10円00銭 F子 買物 50 紙 小づつみ紙
昭和21年３月２日 10円00銭 立石闇市にて たくわん F子 〇
昭和21年３月２日 10円00銭 立石闇市にて まんじゅう F子 〇
昭和21年３月３日 1円90銭 T男日曜日の休日 立石館ニテ 明治の兄弟
昭和21年３月３日 1円20銭 町会費 ２月分 〇
昭和21年３月３日 1円02銭 隣組配給 白いパン １り当リ ２ツ 34銭 〇
昭和21年３月５日 3円00銭 魚配給 鮫３切 ３人分 〇
昭和21年３月５日 0円63銭 野菜配給 玉葱 １人当リ21銭 〇
昭和21年３月５日 0円66銭 罹災者へお酢
昭和21年３月６日 1円50銭 駅そばの家にて 田舎のたくわん 少々 ２寸位
昭和21年３月６日 10円00銭 F子 上野闇市にて いわしの丸干 〇
昭和21年３月６日 10円00銭 上野闇市にて だしじゃこ 〇
昭和21年３月６日 2円00銭 代用食
昭和21年３月６日 2円00銭 しじみ 新橋闇市 〇
昭和21年３月６日 0円80銭 F子 京成電車
昭和21年３月７日 5円00銭 K子 大日本機械株式会社より 配給 煮干 △
昭和21年３月７日 5円00銭 T男 D会社より配給 煮干 △
昭和21年３月７日 10円00銭 立石駅そば八百亀にて みかん ５ツ
昭和21年３月８日 3円05銭 隣組配給 つくだに 10モンメ １人当り 61銭 〇
昭和21年３月９日 1円65銭 ガス料金 ガスは出ないのにはらう
昭和21年３月９日 0円15銭 時事新報 １枚
昭和21年３月９日 1円35銭 隣組配給 野菜 京な １人当り 45銭 〇
昭和21年３月９日 1円00銭 立石駅わきで 七色とうがらし
昭和21年３月９日 5円00銭 いかの丸煮
昭和21年３月10日 0円80銭 T男 日曜日ゆえ 浅草へ 京成電車往復
昭和21年３月10日 5円00銭 T男 ふかしいも １山
昭和21年３月10日 12円50銭 ５円 だんご ５本 ５円 まんじゅう

２円50銭 野菜パン
昭和21年３月11日 8円00銭 立石大通りにて 里芋 １山
昭和21年３月11日 10円65銭 隣組配給 炭 １人-３人マデ １貫目〆２貫目 〇
昭和21年３月12日 8円00銭 K子 D会社より 小松菜 ２ワ △
昭和21年３月12日 5円00銭 立石駅闇市にて ほうれん草 ２ワ T男 〇
昭和21年３月12日 0円45銭 駅売店ニテ 時事、読売　毎新聞
昭和21年３月10日 3円40銭 旅行者用外食券にて 駅そばの外食食堂でK子、H子 昼食 １人前 １円70銭
昭和21年３月13日 5円00銭 隣組配給 魚 鮫 〇
昭和21年３月13日 4円00銭 立石大通そばやにて シュウマイ ４個
昭和21年３月14日 19円43銭 配給米代 16キロ 〇
昭和21年３月14日 9円72銭 配給米代 ８キロ M 〇
昭和21年３月14日 0円40銭 立石より金町まで F子 外出 京成電車
昭和21年３月14日 0円40銭 金町より亀有まで
昭和21年３月14日 0円30銭 帝釈天門前ニテ ろうそくたて １ツ
昭和21年３月14日 5円00銭 柴又帝釈天 一粒符

大阪のM・Oさんへおくるつもりで
昭和21年３月14日 10円00銭 F子 亀有にて 牛肉
昭和21年３月14日 5円00銭 帝釈天門前にて ぬかまんじゅう

「出納日記」―ある一家の家計簿に見る終戦直前・直後期の下町の暮らし―（大野和則）
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年月日 金　額 内　容 配　給 ヤミ市
昭和21年３月14日 1円94銭 立石米配給所より 応急米 １キロ 〇
昭和21年３月14日 57円75銭 電気料金
昭和21年３月14日 2円00銭 立石闇市にて ふかしいも 〇
昭和21年３月14日 5円00銭 立石闇市にて 下駄のだい １足 〇
昭和21年３月15日 0円40銭 隣組配給 人造バター １人より３人 20匁 T家 〇
昭和21年３月15日 0円40銭 隣組配給 人造バター １人より３人 20匁 M家 〇
昭和21年３月15日 2円70銭 隣組配給 醤油 ３月分 １人 90 T家 〇
昭和21年３月15日 1円80銭 隣組配給 醤油 ３月分 １人 90銭 M家 〇
昭和21年３月15日 4円32銭 隣組配給 噌味 ３月分 １人１円44銭 T家 〇
昭和21年３月15日 2円88銭 味噌 ３月分 １人１円44銭 M家 〇
昭和21年３月15日 0円69銭 隣組配給 塩 T家 ２月分 １人当リ23銭 〇
昭和21年３月15日 0円46銭 隣組配給 塩 M家 ２月分 １人当リ23銭 〇
昭和21年３月15日 12円50銭 隣組配給 缶詰 １人 半ポンド ２円50銭 

M家 T家 ５人分 〇
昭和21年３月15日 5円00銭 立石闇市にて 蒟蒻 ２枚 〇
昭和21年３月15日 0円50銭 清潔料 H社 ハライ
昭和21年３月16日 1円25銭 隣組配給 野菜 大根 半分位 ５人分 〇
昭和21年３月16日 0円50銭 H子 四ツ木にて 湯銭
昭和21年３月16日 2円50銭 糸蒟蒻 ２枚
昭和21年３月16日 5円00銭 四ツ木にて ぬかまんじゅう ４ツ
昭和21年３月16日 1円50銭 Y・Kさんへ出ス あられ １袋
昭和21年３月16日 5円00銭 罹災者へ 白地の布 T家 〇
昭和21年３月16日 5円00銭 罹災者へ 白地の布 M家 〇
昭和21年３月16日 3円00銭 罹災者へ わた T家 M家 〇
昭和21年３月16日 罹災者へ 白糸 半分 〇
昭和21年３月17日 5円00銭 四ツ木にて ぬかまんじゅう T男
昭和21年３月17日 10円00銭 立石にて ふかしいも
昭和21年３月18日 5円00銭 大通にて F子 糸蒟蒻
昭和21年３月18日 7円50銭 立石闇市にて 玉蒟蒻 〇
昭和21年３月18日 0円30銭 売店にて東京、読売新聞
昭和21年３月18日 5円00銭 K子 D会社 葱配給　T男も同じ △
昭和21年３月18日 5円00銭 △
昭和21年３月19日 5円00銭 立石闇市にて玉蒟蒻 ２枚 〇
昭和21年３月19日 10円00銭 立石闇市にてまんじゅう あめのみつかけ ８個 〇
昭和21年３月19日 15円00銭 K子 会社より代用醤油 ビールビン １本 配給 引カエ △
昭和21年３月19日 3円00銭 K子 Dより 青色石鹸 配給 １個 △
昭和21年３月19日 4円00銭 T男 会社より 赤色石鹸 １個 △
昭和21年３月20日 10円00銭 K子 会社より練炭ボー炭 配給 １ △
昭和21年３月20日 5円00銭 立石闇市にて 生いわし ３ツ 〇
昭和21年３月21日 3円40銭 立石より三田蓮乗寺へ 乗物往復 H子 T男
昭和21年３月21日 6円00銭 新橋闇市にて大根のかす漬 １ツ 〇
昭和21年３月21日 5円00銭 新橋闇市にて いもぜんざい １パイ H子 〇
昭和21年３月21日 5円00銭 いもぜんざい １パイ T男
昭和21年３月21日 5円00銭 新橋闇市にて ふかしいも １皿 〇
昭和21年３月21日 10円00銭 新橋地下鉄ストアにて 代用食 100匁
昭和21年３月21日 5円00銭 上野闇市にて 代用食 おからでコンニャク、ダイコン、

ゴボウなど いためてるもの H子 T男
〇

昭和21年３月21日 5円00銭 〇
昭和21年３月21日 5円00銭 上野闇市にて きぬかづき １袋 〇
昭和21年３月21日 10円00銭 上野闇市にて ふかしいも １山 〇
昭和21年３月21日 10円00銭 四ツ木にて ぬか入まんじゅう ８ツ
昭和21年３月21日 2円00銭 食用粉の饅頭 ２ツ
昭和21年３月21日 3円00銭 浅草地下鉄売店にて K子 会社でつかうハン
昭和21年３月21日 0円30銭 立石駅売店にて 毎日 読売新聞
昭和21年３月21日 5円00銭 立石闇市にて F子 さつまあげ ４ツ 〇
昭和21年３月22日 0円80銭 F子 京橋より芝行 のりもの代
昭和21年３月22日 15円00銭 銀座にて 器製 代用アイロン
昭和21年３月22日 10円00銭 銀座松坂屋にて 平貝 ５個
昭和21年３月22日 6円50銭 K子 D会社より 食器皿トお △
昭和21年３月22日 3円00銭 K子 会社より配給 人参 △
昭和21年３月22日 3円00銭 T男 会社より配給 人参 △
昭和21年３月22日 8円00銭 立石闇市にて いわしの丸干 T男 〇
昭和21年３月22日 7円50銭 立石闇市にて 玉こんにゃく ３枚 〇
昭和21年３月22日 5円50銭 四ツ木の饅頭 ２個 野菜入り ３個
昭和21年３月22日 5円00銭 大通りおでん屋にて まんじゅう ４個
昭和21年３月23日 6円00銭 隣組配給 ビール配給 １世帯 ２本 M  〇
昭和21年３月23日 6円00銭 ビール配給 ２本 T家  〇
昭和21年３月23日 12円00銭 Hさんより分けてくださる 

野菜鯨入りつくだに 100匁
昭和21年３月24日 5円00銭 立石闇市にて 玉蒟蒻 ２枚 〇
昭和21年３月24日 0円30銭 立石駅売店にて 新聞 ２枚
昭和21年３月24日 8円00銭 饅頭 ４ツ
昭和21年３月24日 5円00銭 饅頭 ４ツ
昭和21年３月24日 3円00銭 竹製のふかしすのこ １
昭和21年３月24日 5円00銭 立石闇市にて みつかけまんじゅう ４ツ T男 〇
昭和21年３月24日 5円00銭 大通おでんやのまんじゅう ４ツ T男
昭和21年３月24日 5円00銭 四ツ木のまんじゅう T男
昭和21年３月24日 2円00銭 T男 落花生入りあめ ２ツ
昭和21年３月24日 2円00銭 T男 四ツ木にてあめ ２ツ
昭和21年３月25日 10円00銭 立石闇市にて F子、H子 みつかけまんじゅう ８ツ 〇
昭和21年３月25日 10円00銭 立石闇市にて馬鈴薯 １山 〇
昭和21年３月25日 6円00銭 立石角の店にて わさび漬け 50匁
昭和21年３月25日 5円00銭 立石闇市にて ふかしいも １山 〇
昭和21年３月25日 0円60銭 煙草配給 きざみ １個 M 〇
昭和21年３月25日 0円15銭 立石駅売店にて 東京新聞
昭和21年３月25日 10円00銭 K子 D会社より たくわん ２本 配給 △
昭和21年３月25日 10円00銭 T男 D会社より たくわん 大小 ２本 配給 △
昭和21年３月26日 12円00銭 立石闇市にて 小うなご 袋入 １ツ 〇
昭和21年３月26日 1円80銭 隣組配給 米差引 うどん玉 ５人分 ５ツ 〇
昭和21年３月26日 1円50銭 隣組配給 野菜配給 京な ５人分 〇
昭和21年３月26日 10円00銭 昭和21年 ２月、３月 新聞代
昭和21年３月26日 10円00銭 立石闇市にて 野菜入り饅頭 ６ツ 〇
昭和21年３月27日 5円00銭 立石闇市にて さといも １山の半分 〇
昭和21年３月27日 5円00銭 大通のさかなやにて にしんのてり焼 ４ツ
昭和21年３月27日 5円00銭 いも菓子 代用食
昭和21年３月27日 3円50銭 隣組配給 鮫 ５人分 ５切 〇
昭和21年３月27日 1円20銭 町会費 M家 〇
昭和21年３月27日 1円20銭 町会費 T家 〇
昭和21年３月27日 隣組配給 罹災者へ 紺足袋 〇
昭和21年３月27日 隣組配給 罹災者へ 赤九X足袋 〇
昭和21年３月27日 隣組配給 罹災者へ 紙子チョッキ M 〇
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年月日 金　額 内　容 配　給 ヤミ市
昭和21年３月27日 隣組配給 罹災者へ 紙子チョッキ １枚 〇
昭和21年３月28日 2円00銭 バクダンあられ
昭和21年３月28日 2円00銭 ふかしいも
昭和21年３月28日 1円00銭 大通にて こんにゃく １枚
昭和21年３月28日 15円00銭 K子 D会社にて ビールビン引かえに 代用醤油 １本 配給 △
昭和21年３月28日 0円15銭 毎日新聞 １枚
昭和21年３月28日 5円00銭 生鰯 闇市にて ４ツ 〇
昭和21年３月29日 0円50銭 立石大通り 電気風呂 H子 湯銭
昭和21年３月30日 0円80銭 金町より立石まで京成電車 H子 T男
昭和21年３月30日 0円50銭 T男 湯銭
昭和21年３月31日 1円50銭 隣組配給 野菜 京な ねぎ ５人分 〇
昭和21年３月31日 0円75銭 隣組配給 コブ １人当り10匁 15銭 〇
昭和21年３月31日 0円15銭 東京新聞 １枚
昭和21年３月31日 10円00銭 立石闇市にて いわしの丸干 15 〇
昭和21年３月31日 0円80銭 京成押上まで H子 F子 ２人外出
昭和21年３月31日 10円00銭 錦糸 堀にて代用食 パン ６ツ 

トテモ オイシイパン
昭和21年３月31日 5円00銭 錦糸 堀にて ふかしいも
昭和21年３月31日 0円10銭 細い竹ざお
昭和21年３月31日 30円00銭 I氏へ家賃、汲取代

昭和21年４月
年月日 金　額 内　容 配　給 ヤミ市

昭和21年４月１日 29円25銭 配給米代 15キロ T家 〇
昭和21年４月１日 3円90銭 応急米 ２キロ T家 〇
昭和21年４月１日 5円00銭 立石闇市にて 玉こんにゃく ２枚 〇
昭和21年４月１日 5円00銭 立石闇市にて ふかしいも ７ツ 〇
昭和21年４月１日 5円00銭 立石闇市にて まんじゅう 〇
昭和21年４月１日 5円00銭 立石大通りにて らっきょう
昭和21年４月２日 10円00銭 さつま揚げ ８ツ
昭和21年４月２日 5円00銭 立石闇市にて 夏みかん 〇
昭和21年４月２日 5円00銭 牡蠣
昭和21年４月３日 4円50銭 立石大通りにて 麻
昭和21年４月３日 5円00銭 立石闇市にて さつま揚 ４ツ 〇
昭和21年４月３日 10円00銭 立石闇市にて いわしの丸干 13 〇
昭和21年４月３日 5円00銭 立石闇市にて ふかしいも １山 〇
昭和21年４月３日 14円00銭 K子 D会社より配給 亀井戸大根 ２貫メ △
昭和21年４月４日 12円30銭 隣組配給 米差引 小麦粉 T家 〇
昭和21年４月４日 8円20銭 配給 小麦粉 M家 〇
昭和21年４月４日 34円00銭 立石駅前ラジオヤ 60ワット電球 １個
昭和21年４月４日 20円00銭 T男 病院
昭和21年４月４日 5円00銭 立石闇市にて ふかしいも １山 〇
昭和21年４月５日 1円80銭 配給煙草 60 みのり 30本入り １ツ 60光 ２個 〇
昭和21年４月５日 1円50銭 配給野菜 からし菜 ５人分 〇
昭和21年４月５日 3円00銭 T男 いもようかん ３ツ
昭和21年４月５日 39円00銭 隣組配給 罹災者へ 夜具地 １枚 〇
昭和21年４月６日 1円00銭 隣組配給 蝋燭 大２本 T家 〇
昭和21年４月６日 1円00銭 隣組配給 蝋燭 小５本 M家 〇
昭和21年４月６日 10円00銭 立石闇市魚屋にて 鮃 切身 ２切 〇
昭和21年４月６日 10円00銭 甘藷 １山
昭和21年４月６日 4円00銭 立石にて 田舎のたくわん １本
昭和21年４月６日 0円50銭 清潔料 H社 ハライ
昭和21年４月６日 5円00銭 ふかしいも
昭和21年４月７日 4円50銭 立石大通りにて カレー粉 100匁
昭和21年４月８日 9円00銭 K子 D会社より 京菜 配給される △
昭和21年４月８日 7円00銭 T男 D会社より 亀井戸 配給 △
昭和21年４月８日 5円00銭 立石闇市にて ねぎ １山 〇
昭和21年４月８日 2円00銭 隣組配給 野菜 つけな ５人分 〇
昭和21年４月８日 1円29銭 塩配給 ３月分 ５人分 〇
昭和21年４月８日 6円00銭 立石闇市にて 男物下駄の台 １足 〇
昭和21年４月８日 5円00銭 立石闇市にて ふかしいも １山 〇
昭和21年４月９日 10円40銭 米差引 コッペパン 白いパン 30個 ５人分 〇
昭和21年４月９日 8円00銭 玉子２個 F子買物
昭和21年４月９日 5円00銭 立石闇市にて 酒粕 〇
昭和21年４月９日 0円50銭 立石大通電気湯 入浴料 H子 F子昭和21年４月９日 0円50銭
昭和21年４月９日 15円00銭 T男 病院 ２回目
昭和21年４月９日 0円30銭 T男 駅にて 新聞 ２枚
昭和21年４月10日 0円15銭 駅売店にて 毎日新聞 １枚
昭和21年４月11日 0円15銭 T男 新聞代
昭和21年４月11日 10円00銭 立石横通りの店にて 里芋 １山
昭和21年４月11日 6円00銭 立石大通りにて 焼ちくわ １本
昭和21年４月11日 5円00銭 しらたき １皿
昭和21年４月11日 0円15銭 T男 新聞 １枚
昭和21年４月12日 2円50銭 野菜配給 京菜 １人当り100匁 ５人分 〇
昭和21年４月12日 5円00銭 立石闇市にて 揚芋 １皿 ウス切身 ４ツ位 〇
昭和21年４月12日 0円45銭 駅売店にて時事、毎日、タイムス新聞
昭和21年４月13日 7円00銭 T男 D会社よりの配給 京菜 △
昭和21年４月13日 3円50銭 T男 D会社よりの福神漬ビン入 配給 △
昭和21年４月13日 3円50銭 K子 会社よりの配給 福神漬 

ビンはあとでかえす △
昭和21年４月13日 10円00銭 青戸の道の製造所にて 出来たての しらたき
昭和21年４月13日 5円00銭 ふかしいも １皿
昭和21年４月14日 1円00銭 立石大通り交番そば 電熱器 修繕費
昭和21年４月14日 5円00銭 立石闇市にて 白魚 １皿 45アッタ 〇
昭和21年４月14日 5円00銭 立石闇市にて あげいも １皿 ウスイ４切 〇
昭和21年４月14日 5円00銭 立石闇市にて いわしの丸干 小10 〇
昭和21年４月14日 5円00銭 ふかしいも １皿
昭和21年４月14日 3円00銭 立石闇市にて みつパン ３切 〇
昭和21年４月15日 1円20銭 煙草配給 M分 〇
昭和21年４月15日 2円70銭 魚配給 にしん １ピキト２切 ５人分 〇
昭和21年４月15日 3円50銭 立石闇市にて 青のり入りこんにゃく １枚 〇
昭和21年４月15日 7円00銭 K子 会社より つけな 配給 △
昭和21年４月15日 0円80銭 T男 会社より はす 少々 配給 △
昭和21年４月15日 4円00銭 立石闇市にて 小判の焼物 いもあん入り ２ツ T男 〇
昭和21年４月15日 2円00銭 立石富士館ニテ（殴られたお殿様）映画入場料 H子 T男昭和21年４月15日 2円00銭
昭和21年４月15日 5円00銭 立石闇市にて ふかしいも １山 〇
昭和21年４月16日 1円70銭 昆布の佃煮配給 １人 10匁 34銭 ５人分 〇

「出納日記」―ある一家の家計簿に見る終戦直前・直後期の下町の暮らし―（大野和則）
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年月日 金　額 内　容 配　給 ヤミ市
昭和21年４月16日 2円50銭 野菜配給 １人 100匁 50銭

つけ菜と亀井戸 １本 〇
昭和21年４月16日 5円00銭 立石闇市にて ふかしいも １山 〇
昭和21年４月16日 5円00銭 立石闇市にて こんにゃく １ツ 〇
昭和21年４月15日 5円00銭 F子 買物 わさび漬 少々
昭和21年４月15日 0円80銭 F子 外出 京成押上 往復
昭和21年４月15日 3円00銭 野菜のたね ３袋
昭和21年４月15日 5円20銭 三越にて ちり紙
昭和21年４月15日 10円00銭 三越にて 煙草ココナ １個 M分
昭和21年４月15日 5円00銭 浅草にて F子 ぜんざい １パイ
昭和21年４月18日 0円35銭 隣組配給 しじみ ５人分 〇
昭和21年４月18日 5円00銭 立石闇市にて まんじゅう １山 〇
昭和21年４月18日 5円00銭 立石闇市にて ふかしいも １山 〇
昭和21年４月18日 5円00銭 立石大通り向うにて ふかしいも １
昭和21年４月18日 15円00銭 T男 病院
昭和21年４月19日 3円00銭 罹災者へ配給 ブツブツの綿 〇
昭和21年４月19日 7円50銭 隣組配給 清酒 １世帯 ５合 M家 T家 〇
昭和21年４月19日 7円50銭 〇
昭和21年４月19日 45円00銭 組長Hさんより 馬鈴薯 １貫目
昭和21年４月19日 5円00銭 立石闇市にて さつまあげ ４ツ 〇
昭和21年４月20日 9円75銭 米配給 ５キロ T家 〇
昭和21年４月20日 7円50銭 K子 D会社より配給 ねぎ 500匁 △
昭和21年４月20日 1円60銭 F子 外出 立石上野間 乗物
昭和21年４月20日 5円00銭 うすくきった ほしいも
昭和21年４月20日 5円00銭 かす漬大根
昭和21年４月20日 5円85銭 上野松坂屋にて 雑記帳 ３サツ
昭和21年４月20日 4円60銭 定期入 １ツ
昭和21年４月20日 1円20銭 旅行者外食券にて F子 昼食いただく
昭和21年４月21日 2円50銭 野菜配給 つけな １人当り100匁 ５人分 〇
昭和21年４月21日 4円50銭 旅行者外食券にて立石外食食堂で H子 K子 T男 昼食いただく 御飯 はす２切　おはの煮

物 しじみ汁 １人前 １円50銭
昭和21年４月21日 0円30銭 新聞代 ２枚
昭和21年４月22日 1円60銭 立石闇市にてT男 代用食（オゴ） 100匁 〇
昭和21年４月22日 2円46銭 罹災者へ 白いくつ下 ３疋 〇
昭和21年４月22日 2円50銭 ネヅミ色サル又 ２ツ 〇
昭和21年４月22日 3円10銭 青カビの出ている土の内にいけてあった品とか白布 〇
昭和21年４月23日 0円33銭 罹災者へ配給 手ぬぐい T家 〇
昭和21年４月23日 0円33銭 白キャラコ １世帯 １本 M家 〇
昭和21年４月23日 1円60銭 Aさんの多摩墓地ゆき 京成 都電 往復
昭和21年４月23日 0円75銭 洗濯バサミ ５ツ
昭和21年４月23日 0円80銭 F子 浅草にて 旅行用外食券で

夕食いただく 御飯 おつけ おしんこ
昭和21年４月24日 2円50銭 野菜配給 つけな 亀井戸 １人 100匁 ５人分 〇
昭和21年４月24日 10円00銭 立石闇市魚屋 むしかれい １山 〇
昭和21年４月24日 8円33銭 罹災者へ配給 夜具地 四布半 １ 〇
昭和21年４月25日 5円00銭 ふかしいも １皿
昭和21年４月26日 1円20銭 町会費 T家 〇
昭和21年４月26日 1円20銭 町会費 M家 〇
昭和21年４月26日 5円00銭 立石大通にて T男 まんじゅう ４ツ
昭和21年４月26日 7円00銭 立石闇市にて 玉子 ２個 〇
昭和21年４月27日 6円00銭 隣組配給 ビール １世帯 ２本 M 〇
昭和21年４月27日 6円00銭 ビール配給 １世帯 ２本 T家 〇
昭和21年４月27日 1円15銭 罹災者へ ズロース １ツ 白キャラコ ５点 〇
昭和21年４月28日 10円00銭 大通りにて代用食 まんじゅう ６個
昭和21年４月29日 5円00銭 立石闇市にて いわしのみりん干 ８ツ 〇
昭和21年４月29日 6円00銭 立石闇市にて 亀井戸大根 １ワ 〇
昭和21年４月29日 11円00銭 大通り魚屋にて いわし◎100匁 １円56銭

みそ漬けたら １人前 ５円 ２品で11,0
昭和21年４月29日 10円40銭 米差引まっ白いパン １人２斤 金２円８銭 

５人分 M家 T家 〇
昭和21年４月29日 2円50銭 野菜配給 ネギ つけな 〇
昭和21年４月29日 9円80銭 立石闇市にて 七面鳥のガラ 140匁 100目 ７円 〇
昭和21年４月29日 0円50銭 立石大通り 電気風呂 入浴料 H子
昭和21年４月29日 0円50銭 入浴料 F子
昭和21年４月29日 5円00銭 立石大通り そばやにて 代用食 そば H子 T男昭和21年４月29日 5円00銭

昭和21年５月
年月日 金　額 内　容 配　給 ヤミ市

昭和21年５月１日 10円00銭 ４月分 ５月分 朝日新聞代
昭和21年５月１日 7円20銭 ４月分 味噌配給 １人 １円44銭 180メ ５人分  〇
昭和21年５月１日 1円00銭 公 しじみ １山
昭和21年５月１日 7円00銭 K子 会社より 小かぶ 配給 △
昭和21年５月１日 7円00銭 T男 D会社より 小かぶ 配給 △
昭和21年５月１日 1円50銭 F子 旅行者外食券にて駅前食堂で昼食
昭和21年５月１日 0円20銭 T男 売店にて（サン）写真新聞 １枚
昭和21年５月２日 2円50銭 野菜配給 ５人分 小かぶ 亀井戸 少々ヅツ 〇
昭和21年５月２日 10円00銭 Hさんより 石鹸 １個 もってこられる
昭和21年５月２日 1円50銭 H子 旅行者外食券で 駅前食堂にて
昭和21年５月３日 11円70銭 米配給 ６キロ T家 ３人分 〇
昭和21年５月３日 0円60銭 煙草配給 きざみ １ 〇
昭和21年５月３日 5円00銭 立石闇市にて いわしの丸干 ９匹 〇
昭和21年５月３日 1円50銭 F子 旅行者外食券にて駅前食堂で
昭和21年５月３日 1円50銭 立石闇市にて あめ ３本 F子 〇
昭和21年５月３日 5円00銭 大通りにて 代用食 まんじゅう
昭和21年５月４日 10円50銭 立石闇市にて 玉子 ３個 F子 〇
昭和21年５月４日 1円50銭 F子 旅行者外食券に駅前と火の見下にて ２人前 

家にてみんなでいただく昭和21年５月４日 1円50銭
昭和21年５月４日 7円00銭 大通りにて きぬかつぎ
昭和21年５月４日 1円00銭 魚のあら
昭和21年５月４日 28円00銭 K子 D会社のO氏より 醤油 １本
昭和21年５月５日 4円60銭 沢庵 １本
昭和21年５月６日 1円75銭 石鹸配給 ５人分 １人 １個 35銭 〇
昭和21年５月６日 5円50銭 魚配給 にしん １人 １尾 １円10銭 〇
昭和21年５月６日 5円00銭 しらたき
昭和21年５月６日 10円00銭 K子 会社配給 亀井戸大根 △
昭和21年５月６日 2円50銭 立石闇市にて こんにゃく １枚 〇
昭和21年５月６日 1円50銭 立石闇市にて オゴ 100匁 〇
昭和21年５月６日 3円00銭 K子 会社配給 鰯のひらきみりん干 ３枚 △
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年月日 金　額 内　容 配　給 ヤミ市
昭和21年５月６日 5円00銭 T男 闇市にて ぬかまんじゅう ５ツ 〇
昭和21年５月７日 7円84銭 ガス料金
昭和21年５月７日 7円70銭 昭和21年２月 ３月分 水道料金
昭和21年５月７日 2円75銭 隣組配給 出しこぶ １世帯 １ワ M家 T家 〇
昭和21年５月７日 2円75銭 〇
昭和21年５月７日 5円00銭 立石闇市にて まんじゅう ５個 F子 〇
昭和21年５月７日 5円00銭 立石闇市にて ふかしいも １山 ５ツ位 〇
昭和21年５月７日 0円50銭 清潔料 H社 ハライ
昭和21年５月７日 0円30銭 駅売店にて 新聞代 ２枚
昭和21年５月５日 19円80銭 浅草西村のようかん ２ Fさんお見舞いに
昭和21年５月５日 0円80銭 F子 Fさんのお見舞品を浅草までかいにゆく
昭和21年５月８日 5円82銭 罹災者へ 時ネルのズボン下 １枚 〇
昭和21年５月８日 2円25銭 隣組配給 こんにゃく １人 １枚 45銭 ５人分 〇
昭和21年５月８日 7円00銭 魚配給 鮫 〇
昭和21年５月８日 5円82銭 罹災者へ 時フスネル もも引 15点 T家 〇
昭和21年５月９日 5円00銭 立石闇市にて ぶり １切 〇
昭和21年５月９日 10円00銭 まんじゅう ふかしいも
昭和21年５月９日 2円00銭
昭和21年５月10日 37円70銭 電燈料金
昭和21年５月10日 5円00銭 立石闇市にて いわしの末広 ８ツ 〇
昭和21年５月10日 1円80銭 醤油配給 ４月分残り 〇
昭和21年５月10日 5円00銭 立石闇市にて ぬかまんじゅう ５ツ 〇
昭和21年５月10日 5円00銭 立石闇市にて きなこのかかったまんじゅう ５ツ 〇
昭和21年５月11日 0円51銭 ４月分配給 しお M家 〇
昭和21年５月11日 0円77銭 ４月分配給 しお T家 〇
昭和21年５月11日 0円60銭 京成柴又より立石までかえり H子 T男
昭和21年５月11日 5円00銭 柴又  屋にて 代用食スイトン H子 T男昭和21年５月11日 5円00銭
昭和21年５月11日 2円00銭 高砂闇市にて まんじゅう ２ツ 〇
昭和21年５月11日 5円00銭 立石闇市にて きなこのかかったまんじゅう 〇
昭和21年５月11日 1円00銭 立石闇市にて ぬかまんじゅう １ツ F子 〇
昭和21年５月12日 0円65銭 しお特配 M家 T家 １人100グラム 13銭 ５人分 〇
昭和21年５月12日 3円00銭 立石闇市にて かつおのあら １皿 〇
昭和21年５月12日 5円00銭 立石闇市にて まんじゅう 〇
昭和21年５月12日 3円00銭 立石闇市にて ぬかまんじゅう F子 〇
昭和21年５月12日 5円00銭 立石闇市にて まるふかし 〇
昭和21年５月13日 1円95銭 米代替 いも粉 １キロ M家 〇
昭和21年５月13日 1円95銭 米代替 いも粉 １キロ T家 〇
昭和21年５月12日 5円00銭 立石闇市にて いわしの末広 10枚 〇
昭和21年５月12日 1円50銭 旅行者外食券にて 神田食堂にて T男 米なしとて 代用食 

すいとん １人前
昭和21年５月12日 0円80銭 京成押上往復 T男 日曜日にて神田へ
昭和21年５月14日 1円30銭 煙草配給 きざみ 巻紙付 〇
昭和21年５月14日 26円95銭 罹災者へ衣料品 ふとんがわ 人絹ポーラー 〇
昭和21年５月14日 1円20銭 隣組配給 ソース １合 M 〇
昭和21年５月14日 1円20銭 隣組配給 ソース １合 T家 〇
昭和21年５月14日 5円00銭 立石闇市にて ぶり １切 〇
昭和21年５月14日 3円00銭 立石闇市にて こんにゃく １ツ 〇
昭和21年５月14日 1円50銭 高砂にて２枚 旅行者外食券で昼食 H子 T男昭和21年５月14日 1円50銭
昭和21年５月15日 2円50銭 野菜配給 亀井戸大根 １人 100匁 50銭 ５人分 〇
昭和21年５月15日 2円50銭 魚配給 かれい １人 50銭 ５人分 〇
昭和21年５月15日 0円50銭 F子 湯銭
昭和21年５月15日 5円00銭 立石闇市にて 生いわし ６ツ 〇
昭和21年５月15日 5円00銭 駅前魚屋にて 自由販売 あかえい 10切
昭和21年５月15日 1円00銭 めばる １ピキ
昭和21年５月15日 10円00銭 K子 D会社より配給される 亀井戸 ２貫目 △
昭和21年５月15日 5円00銭 K子 D会社より配給される 小かぶ １貫目 △
昭和21年５月16日 6円00銭 魚配給 にしん １人 １円20銭 ５ピキ ５人分 〇
昭和21年５月16日 10円50銭 古綿うちなおし賃 １貫500目 15枚に出きる
昭和21年５月16日 0円80銭 F子外出 京成押上往復
昭和21年５月16日 3円05銭 上野松坂屋にて にしんの佃煮 50匁
昭和21年５月16日 1円50銭 F子 旅行者外食ケンにて外食 米なしのため スイトン
昭和21年５月16日 0円50銭 H子 湯銭 電気湯
昭和21年５月16日 0円45銭 駅売店にて新聞 ３枚 T男
昭和21年５月17日 4円50銭 K子 D会社より にしん ３本 △
昭和21年５月17日 5円00銭 立石闇市にて まんじゅう ５個 〇
昭和21年５月17日 0円50銭 T男 湯銭
昭和21年５月18日 4円40銭 米差引 カンパン配給 １人１袋 88銭 ２食分 〇
昭和21年５月18日 3円00銭 立石闇市にて かじきまぐろ あら 〇
昭和21年５月18日 5円00銭 まんじゅう ５ツ F子
昭和21年５月18日 0円45銭 夕カン ３枚 T男
昭和21年５月19日 0円80銭 F子 Y様ゆき 京成押上往復
昭和21年５月19日 5円00銭 F子 旅行者外食券 本ざめのあら １山
昭和21年５月19日 3円00銭 立石闇市にて さつまいものなえ ４本 

なすのなえ ２本 １円少 きゅうりのなえ ２本  〇

昭和21年５月20日 1円70銭 F子 千住の外食券食堂にて昼食 米なしのため 
パン食 味噌汁

昭和21年５月20日 0円15銭 新聞 １枚
昭和21年５月21日 1円25銭 野菜配給 つけな １人当り 25銭 ５人分 〇
昭和21年５月21日 2円05銭 米代替 マッカーサーの小麦粉 １キロ M家 〇
昭和21年５月21日 2円05銭 米代替 マッカーサーの小麦粉 １キロ T家 〇
昭和21年５月21日 5円00銭 魚自由販売 鱈 ５切
昭和21年５月21日 K子 会社のお友だちのお宅 金町まで京成
昭和21年５月21日 12円00銭 Kさんの畑の亀井戸大根 ２貫目 わけていただく
昭和21年５月21日 1円00銭 立石闇市にて ドンドンやき １枚 〇
昭和21年５月21日 0円50銭 T男 湯銭 電気湯
昭和21年５月23日 10円68銭 隣組配給 炭 １世帯 米俵 T家 〇
昭和21年５月23日 10円68銭 隣組配給 炭配給 米俵 M家 〇
昭和21年５月23日 4円10銭 米代替 小麦粉 ２キロ T家 〇
昭和21年５月23日 2円05銭 小麦粉 １キロ M家 〇
昭和21年５月23日 5円00銭 立石闇市にて 小さい いか ４ツ 〇
昭和21年５月23日 2円00銭 ぬかまんじゅう
昭和21年５月24日 1円80銭 煙草配給 光 ２個 きざみ １ 〇
昭和21年５月25日 3円90銭 米配給 ２キロ T家 〇
昭和21年５月25日 1円95銭 米配給 １キロ M家 〇
昭和21年５月25日 4円10銭 米差引 小麦粉 ２キロ T家 〇
昭和21年５月25日 2円05銭 米差引 小麦粉 １キロ M家 〇
昭和21年５月25日 1円90銭 サッカリン １世帯 １袋 M家 〇
昭和21年５月25日 1円90銭 隣組配給 サッカリン １世帯 １袋 T家 〇
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― 67―



年月日 金　額 内　容 配　給 ヤミ市
昭和21年５月25日 2円50銭 魚配給 小いか １人 50銭 25匁 ５人分 〇
昭和21年５月25日 5円00銭 立石闇市にて フクラシ粉 〇
昭和21年５月25日 5円00銭 キャベツ １個
昭和21年５月26日 0円30銭 京成電車にてF子 高砂駅へ
昭和21年５月26日 5円06銭 罹災者へ衣料品 高砂駅のそばまでかいにゆく いろいろあったが（サル又） ２枚 モトム昭和21年５月26日 5円06銭
昭和21年５月26日 10円00銭 大通りにて 青物 玉ねぎ １ワ
昭和21年５月26日 5円00銭 隣組配給 魚 いわし５ツ さば１切 〇
昭和21年５月26日 0円45銭 T男 新聞 ３枚代
昭和21年５月26日 2円50銭 四ツ木にて H子 かおそり
昭和21年５月27日 3円50銭 隣組配給 晒 大巾白生地 T家 〇
昭和21年５月27日 3円50銭 隣組配給 晒 大巾白生地 M家 〇
昭和21年５月27日 1円50銭 旅行者外食券にて 火の見下食堂で
昭和21年５月28日 2円25銭 隣組配給 ちり紙 １人 100枚 45銭 ５人分 〇
昭和21年５月28日 1円15銭 野菜配給 かぶとつけな ５人分 〇
昭和21年５月28日 3円50銭 キャベツ １個
昭和21年５月28日 3円00銭 隣組配給 にしん おでんぶにした佃煮 １人 60銭 〇
昭和21年５月28日 1円00銭 学校 H子 京成で上野マデ
昭和21年５月28日 0円80銭 かえり 広小路より都電 押上まより京成立石マデ 
昭和21年５月28日 1円50銭 旅行者外食券にて代用食 米ナシ故 すいとんとおさい
昭和21年５月28日 2円00銭 立石闇市にて 代用食 おからのような物 １個 〇
昭和21年５月28日 1円00銭 立石闇市にて 代用もち １切 〇
昭和21年５月29日 3円00銭 魚配給 ホッケ １人当り 60銭 ５切 ５人分
昭和21年５月29日 2円00銭 立石闇市にて 亀井戸大根 〇
昭和21年５月29日 2円00銭 立石闇市にて ゆでたそら豆 10ツブ 〇
昭和21年５月29日 1円50銭 立石闇市にて ウゴ 100匁 〇
昭和21年５月29日 0円45銭 立石駅売店にて 新聞３枚 T男
昭和21年５月29日 10円00銭 立石闇市にて かれい 〇
昭和21年５月30日 0円60銭 酢の配給 １合 M家 〇
昭和21年５月30日 0円60銭 酢の配給 １合 T家 〇
昭和21年５月30日 6円50銭 隣組配給 たくわん １人 １円20銭 ５人分
昭和21年５月30日 10円00銭 立石闇市にて かれい 〇
昭和21年５月30日 1円00銭 立石闇市にて あずきのタネ １袋 〇
昭和21年５月30日 6円00銭 立石闇市にて 代用粉 １升 〇
昭和21年５月30日 0円80銭 堀留のYさんお宅へ F子外出 京成往復
昭和21年５月30日 0円80銭 それより都電往復 日本橋行
昭和21年５月30日 210円00銭
昭和21年５月31日 5円00銭 しらたき
昭和21年５月31日 5円00銭 はんぺん 小10個
昭和21年５月31日 5円00銭 立石駅そばの菓子店にて まんじゅう
昭和21年５月31日 1円50銭 火の見下の外食食堂 しらない人が券をかして下さる
昭和21年５月31日 4円00銭 立石闇市夜のみせにて たいこ焼 ２個 〇
昭和21年５月31日 5円00銭 立石闇市夜みせにて 甘食パン 少５個 T男 〇
昭和21年５月31日 3円10銭 K子 D会社より 航空糧食 １個
昭和21年５月31日 60円00銭 Iさんへ ５月分 家賃

昭和21年６月
年月日 金　額 内　容 配　給 ヤミ市

昭和21年６月XX 10円00銭
昭和21年６月XX 0円50銭
昭和21年６月XX 0円40銭
昭和21年６月XX 2円50銭 立石闇市にて こんにゃくみそおでん ５串 〇
昭和21年６月XX 10円00銭 立石夜の闇市にて まんじゅう ４個 キャベツ入 〇
昭和21年６月２日 10円00銭 魚配給（たこ たら）一人当り ２円也 ５人分  〇
昭和21年６月２日 3円25銭 野菜配給（大根 つけな） １人当り 65銭 ５人分 〇
昭和21年６月２日 15円00銭 K子 会社にて配給 大根２貫目 14円 △
昭和21年６月２日 2円50銭 小かぶ 少々 T男 キャベツ １個 〇
昭和21年６月２日 8円00銭 配給 魚屋にて ホッケ ３尾 〇
昭和21年６月３日 4円50銭 ５月分 醤油配給 １人90銭 １合５勺 ５人分 〇
昭和21年６月３日 1円00銭 隣組配給 キリコブ １人10匁 ５人分 〇
昭和21年６月３日 10円00銭 魚店にて自由販売 ホッケ ４尾
昭和21年６月３日 0円45銭 駅売店にて夕刊 ３枚 第一、東京、サン T男
昭和21年６月４日 5円00銭 うりにきた魚屋より いわし ７ツ
昭和21年６月４日 4円00銭 魚配給 １世帯 生鯖 ３ツ さめ １切 T家 〇
昭和21年６月４日 2円20銭 魚配給 １人 鯖 １円10銭  １人 鮫 20銭 〇
昭和21年６月４日 1円87銭 麦配給 １キロ T家 〇
昭和21年６月５日 0円80銭 H子 京橋のKさんゆき 押上まで京成往復
昭和21年６月５日 1円50銭 中之橋そばの外食券食堂にて 昼食
昭和21年６月５日 10円00銭 饅頭 ６ツ
昭和21年６月５日 3円00銭 東京劇場６月公演 第１部の二六歌仙を一幕見する、菊五郎が「文屋と喜撰を踊りぬく
昭和21年６月５日 2円00銭 煙草配給 きんし、のぞみ M 〇
昭和21年６月５日 6円50銭 D会社よりK子 食器１組かってもらう △
昭和21年６月５日 5円00銭 会社より配給の石鹸 ２個 △
昭和21年６月５日 5円00銭 △
昭和21年６月７日 5円00銭 隣組配給 オキシフル 〇
昭和21年６月７日 0円66銭 凍豆腐配給 １人 33銭 １個グライ M家 〇
昭和21年６月７日 0円99銭 凍豆腐配給 １人 33銭 １個グライ T家 〇
昭和21年６月７日 10円00銭 缶詰配給 １人５円也 ２個ヅツ M家 〇
昭和21年６月７日 15円00銭 缶詰鮭 ３人分 １人５円也 ６個 T家 〇
昭和21年６月７日 5円00銭 立石闇市にて ビース １合 〇
昭和21年６月７日 5円00銭 立石闇市にて たねいも 〇
昭和21年６月７日 0円80銭 京成押上まで ２人 F子 T男 （ヤブキ）行
昭和21年６月８日 1円30銭 野菜配給 １人100匁 65銭 M 〇
昭和21年６月８日 1円95銭 野菜配給 大根　１本 つけな少々 T家 〇
昭和21年６月８日 1円35銭 配給野菜 Iさんのをいただく 〇
昭和21年６月８日 1円95銭 米配給 １キロ M 〇
昭和21年６月８日 2円93銭 米配給 T家 〇
昭和21年６月８日 10円00銭 魚配給 金めだい ４ツ かれい ３尾 〇
昭和21年６月８日 0円50銭 清けつ社
昭和21年６月９日 3円00銭 隣組配給 魚 かれい１人 １切 １円也 T家 〇
昭和21年６月９日 2円00銭 魚配給 ２切 M家 〇
昭和21年６月９日 2円00銭 立石闇市にて 大根 １本 〇
昭和21年６月９日 5円56銭 ガス料金 ６
昭和21年６月11日 1円50銭 火の見下の外食食堂にて 昼食を外食券で
昭和21年６月11日 5円00銭
昭和21年６月11日 8円20銭 マ司令部より小麦粉 ４キロ T家 〇
昭和21年６月11日 6円15銭 マ司令部より小麦粉 ３キロ M家 〇
昭和21年６月11日 6円40銭 隣組配給 魚 鮪 ５人分 １人当り １円60銭 １切 〇
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年月日 金　額 内　容 配　給 ヤミ市
昭和21年６月12日 4円75銭 地下鉄回数券タシマイ 

古い「キップ」を新しいのととりかえる 13枚を20枚ト
昭和21年６月12日 5円50銭 立石闇市にて キャベツ １個 〇
昭和21年６月12日 10円00銭 銀座松屋ニテ 茶玉露 25匁
昭和21年６月12日 5円00銭 銀座伊勢丹にて ふくらし粉 １袋
昭和21年６月12日 1円50銭 かぼちゃの種 １袋
昭和21年６月12日 1円00銭 人参の種 １袋
昭和21年６月12日 1円80銭 煙草配給 光 ３個 〇
昭和21年６月12日 0円35銭 T男 サン 第一新聞 ２枚
昭和21年６月12日 10円00銭 ６月12日 高岳院様の第３回に付 F子 蓮乗寺の立退先 

堀の内の
昭和21年６月13日 8円00銭 家の前にうりにきた 竿竹 ７本
昭和21年６月13日 0円50銭 F子 湯銭
昭和21年６月14日 5円00銭 D会社より配給 ロシヤパン １個 T男 △
昭和21年６月14日 5円00銭 D会社より配給 ロシヤパン １個 K子 △
昭和21年６月14日 7円00銭 会社配給 野菜 大根 △
昭和21年６月15日 3円00銭 魚配給 いわし ５人分 １人 １ツ 60銭  〇
昭和21年６月15日 0円50銭 H子 大通電気湯 湯銭
昭和21年６月15日 3円00銭 T男 立石 電気館へ
昭和21年６月15日 0円15銭 第一新聞 １
昭和21年６月16日 5円00銭 立石闇市にて まんじゅう １個 〇
昭和21年６月17日 2円50銭 罹災者へ にしん １人 １本 金50銭ヅツ
昭和21年６月18日 7円50銭 魚配給 ５人分 １人半分 金１円25銭 〇
昭和21年６月18日 3円25銭 野菜配給 １人100匁 65銭 大根 つけな 〇
昭和21年６月18日 2円60銭 野菜配給 Iさんの分をまわしてくださる 〇
昭和21年６月19日 0円50銭 T男 湯銭
昭和21年６月19日 2円70銭 ６月分 醤油配給 １人当り １合５勺 90銭 T家 〇
昭和21年６月19日 1円80銭 ６月分 醤油配給 １人当り １合５勺 90銭 M家 〇
昭和21年６月21日 4円92銭 罹災者へ 白フス 男サル又 T家 〇
昭和21年６月21日 4円92銭 白フス布サル又 ５点 １枚 〇
昭和21年６月21日 4円50銭 隣組へ１ツ くじ引 茶色シモフリ花緒 〇
昭和21年６月21日 6円00銭 魚配給 １世帯に１切 本鮫1.50 かつお 〇
昭和21年６月21日 4円50銭 鮫 ２切 ３円也 かつお １切 １円50銭 〇
昭和21年６月21日 0円35銭 「サン」「第一」新聞 夕刊 T男
昭和21年６月18日 0円60銭 煙草配給 きざみ 「みのり」 〇
昭和21年６月24日 18円45銭 マ司令部より小麦粉 ９キロ T家 〇
昭和21年６月24日 2円05銭 小麦粉 １キロ M家 〇
昭和21年６月24日 10円00銭 立石大通り 魚屋 かつお ３切 なまり ２切
昭和21年６月24日 5円94銭 配給 人造バター 75匁 〇
昭和21年６月24日 3円96銭 配給 人造バター 50匁 M家 〇
昭和21年６月24日 13円00銭 隣組 〇
昭和21年６月25日 10円00銭 立石闇市にて たまねぎ １山 〇
昭和21年６月25日 5円00銭 立石闇市にて あかえい １皿 〇
昭和21年６月27日 40円00銭 K子 会社にて 釜
昭和21年６月27日 21円50銭 立石闇市にて 馬鈴薯 500メ 〇
昭和21年６月27日 10円00銭 ６、７月分 朝日新聞
昭和21年６月28日 4円15銭 罹災者へ スフ白生地 24巾 ３ヤール T家 M家 〇
昭和21年６月28日 4円15銭 〇
昭和21年６月28日 1円40銭 隣組配給 梅干 １人 28銭 〇
昭和21年６月28日 0円50銭 T男 電気湯へ
昭和21年６月30日 2円05銭 マ司令部より 小麦粉 1.5キロ 〇
昭和21年６月30日 3円06銭 小麦粉 1.5キロ T家 〇

昭和21年７月
年月日 金　額 内　容 配　給 ヤミ市

昭和21年７月１日 3円51銭 米配給 加州米 1.8キロ T家 〇
昭和21年７月１日 2円34銭 米配給 加州米 1.2キロ M家 〇
昭和21年７月１日 3円00銭 魚配給 かれい １人 １切 T家 〇
昭和21年７月１日 2円00銭 魚配給 かれい １人 １切 M家 〇
昭和21年７月２日 6円30銭 煙草配給 光２個3,00、のぞみ3,20 紙代10 〇
昭和21年７月２日 0円50銭 F子 湯銭
昭和21年７月３日 K子 会社より醤油 ５合 △
昭和21年７月３日 2円93銭 米配給 加州米 1.5キロ T家 〇
昭和21年７月３日 1円95銭 米配給 加州米 １キロ M家 〇
昭和21年７月４日 5円00銭 立入大通り八百屋にて きゅうり ３本
昭和21年７月４日 12円00銭 立石闇市にて フクラシ粉 パンの素 ９箱 〇
昭和21年７月５日 5円00銭 立石闇市にて なまあげ ４ツ 〇
昭和21年７月５日 1円80銭 「燐寸」配給 小箱 12個 （７月―９月）

T家 ３人分 〇

昭和21年７月５日 1円20銭 マッチ配給 小箱 ８個 （７月―９月）
M家 ２人分 〇

昭和21年７月６日 7円96銭 「薪」配給 ２人以上６人マデ １ワ T家 〇
昭和21年７月６日 7円96銭 薪配給 ２人以上６人マデ １ワ M家 〇
昭和21年７月６日 6円73銭 隣組配給 別珍色足袋 〇
昭和21年７月６日 7円04銭 隣組配給 足袋 組にてくじ引 市川色 １足 〇
昭和21年７月６日 2円15銭 隣組14世帯にて前組長 Hさんへ寸志 〇
昭和21年７月６日 2円15銭 Hさんへ 組長御礼として 金30円 一同ヨリ 〇
昭和21年７月６日 8円20銭 小麦粉配給 ４キロ T家 〇
昭和21年７月６日 6円15銭 小麦粉配給 ３キロ M家 〇
昭和21年７月７日 0円60銭 隣組配給 切昆布 １人20匁 20銭 T家 〇
昭和21年７月７日 0円40銭 切昆布配給 M家 ２人分 〇
昭和21年７月７日 6円00銭 立石闇市にて さば 12円の半分 〇
昭和21年７月７日 2円00銭 缶切 １ツ
昭和21年７月８日 7円50銭 配給 魚 本鮫 たら 〇
昭和21年７月９日 9円36銭 ６月分 ガス料金
昭和21年７月８日 30円00銭 M男に御馳走する牛肉
昭和21年７月８日 4円00銭 こんにゃく
昭和21年７月８日 1円50銭 人参
昭和21年７月８日 5円00銭 きゅうり
昭和21年７月８日 5円00銭 キャベツ
昭和21年７月11日 1円20銭 配給 酢 ２合 〇
昭和21年７月11日 1円54銭 しお 配給 〇
昭和21年７月11日 0円15銭 夕刊 １枚
昭和21年７月11日 0円50銭 清けつ社
昭和21年７月11日 3円76銭 麦配給 ２キロ 〇
昭和21年７月11日 1円88銭 麦配給 １キロ 〇
昭和21年７月11日 3円00銭 隣組配給 ビール １本 M家 〇
昭和21年７月11日 9円00銭 隣組配給 復員者へ ビール ３本 T家 〇
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４．一家の消費の特徴－支出金額・各種費目・品目（食料）

　以上、【表１】には物価、品目、配給制、買い出し、ヤミ市等、実に様々な事象が見て取れ、一見し

ただけでは、その特徴の把握は容易ではない。本稿の目的は資料紹介であり、今回は詳細な分析を行わ

ないが、以下、表計算ソフトの機能を利用し、作成した表・グラフを掲載し、視覚的な理解を提供する。

（１）支出件数の総計、消費金額の総計及び月額小計

　【表２】は一家の支出総件数、及び月別支出小計と年間支出総金額で

ある。まず年間の支出件総数であるが、当時の一般都民家庭として平均

的といえるか、他事例と複数比較する必要があるが、多い印象はうける。

〈06002510〉では他の家族の配給切符を譲り受けて物品購入を行った記

述が一部あり、一家が隣人から代金を預かり購入を行った可能性も考え

られるが、その場合、一家の支出記録にそれを繰り入れるか疑問である。

次いで一家の一年間の支出総金額だが、これも当時の都民平均に対する

高低の判断は難しい。しかし個人情報への配慮からデータ化を避けた部

分に、家人の１人の年収が約1,000円（旧円）であったことが伺える記

述３）があり、仮に他の収入源があったとしてもこの支出総金額は一家

にとって高額であったと推測される。また昭和21年２月27日の一行日記

には「F子、旧円最後の買い物」と物品をまとめて購入した形跡が、同

年３月１日には「今月２日まで旧円」、続く３月３日には「今日より新円」

とあり、一家の現金支出に対し新円切り替えや預金封鎖４）の影響があっ

たことが推測される。資料からはこれ以上の情報は読めず実態は不明だ

が、戦後の預金封鎖やインフレの中での生活費（現金）の入手方法など、

残りの「出納日記」との読み合わせから判明する可能性があるかもしれ

ず、今後の課題である。

（２）費目・品目の割合からみる消費の特徴

　ここでは、より視覚的な理解を行うため、【表１】の内容から、それぞれの支出が現代の家計簿に一

般的にみられる費目・品名の何に該当するか分析した結果から、消費の特徴を表す円グラフ【図４】【図

５】を作成した。費目は食料費、日用雑貨費、被服費を始めとする17費目、品目は「芋」「米」「魚介」

「野菜」「粉食」「代用食」など多数設定した。

　費目の設定と分類は生活の文脈で決定されることが多く、現代的な目線での設定は多少難があった。

例としては「まんじゅう」は菓子として「嗜好品」に分類できるが、食糧難時代の「ぬかまんじゅう」

や「野菜まんじゅう」等は、食事と菓子との境目が明確でなく、嗜好品、食料費のどちらにするか判断

に迷った。よって「生命の維持」に絶対不可欠とはいえない品目（飴など）は嗜好品、まんじゅう等、

食事の代用となるものは食料費へ分類した。また町会費は交際費に分類できるが、〈06002510〉では配

給支出を示す赤丸が付けられている。隣組や町会以外での配給物資入手は極めて困難なことから不可避

支 出 総 件 数 1,603

月別金額総計

年月日 小　計

昭和20年７月 114円93銭

昭和20年８月 457円53銭

昭和20年９月 190円17銭

昭和20年10月 311円27銭

昭和20年11月 732円12銭

昭和20年12月 803円88銭

昭和21年１月 1,321円67銭

昭和21年２月 1,681円02銭

昭和21年３月 913円35銭

昭和21年４月 779円94銭

昭和21年５月 968円94銭

昭和21年６月 506円11銭

昭和21年７月 188円26銭

総 　 　 　 額 8,969円19銭

不 明 金 総 計 327円45銭

【表２】
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な出費であり、よって固定費に分類した。これらのようにいくつかの品目は現在の基準にはよらない分

類となっている。

　品目の設定・分類は物品が多岐にわたるため、「野菜」「魚介」など大きく分類した。しかし登場頻度

の高い芋など、他の主食である米や粉食・代用食５）との比率を明らかにできるよう特別に設定した品

目もある。以上、費目や品目の設定がゆらぎを含むことを理解した上で、下記【図４】【図５】を参照

いただきたい。

　まず【図４】である。各費目小計の年間総計

に対する割合を表す。なお、円グラフの表示上

０％となる費目（美容費、雑費、固定費、娯楽

費、教育費、通信費）は省略した。【表１】か

らもおおよそ想像がつくが、食料費が総支出額

の過半数以上（62％）を占め、次に日用雑貨費

（10％）、被服費（６%）と続く。日用雑貨・被

服費の割合が高いのは一家が着の身着のままに

近い状態で焼け出され、移住後に日用品が必要

であったこと、戦中から続く物資不足の時期、

特に入手困難だった布製品（衣服）等に高額な

支払いが必要だったことが理由と考えられる。

また買い出しや交際、娯楽等に関わり【表１】では登場頻度が高い交通費であるが、単価が低いため１

%である。なお、【図４】から割愛された費目について補足しておきたい。一家は新聞購読や映画鑑賞、

休日の外出、歌舞伎の観劇６）等にも支出しており、中でも雑費に分類した「湯銭」（銭湯代）からは、

銭湯に比較的頻繁に通っていた様子が伺え、終戦直後の時代にあっても、様々なサービスや娯楽が残存、

復活の兆しを見せていたことが読み取れる。

　次に、支出の過半数以上を占めることか

ら、一家の日々の最重要事項であったであ

ろうと思われる食料費に焦点を当て、各品

目小計の食料費総計に対する割合を示す

【図５】を作成した。【表１】での登場頻度

から予想されたように芋類が全体の24％を

占め、一家の実質的な主食であることがわ

かる。続く魚介22％、野菜12％を含めると、

全体の過半数以上を占める。代用食（９％）

は、パンや麺類などの粉食等が中心である

が、スイトンのような料理や詳細が不明な

ものも含む。菓子および肉・卵の小計の総

【図４】

食料費, 62%

日用雑貨費,
10%

被服費,
6%

不明, 6%

水道光熱費, 4%

特別費, 4%
住居費, 3%

嗜好品, 2%
交通費, 1% 交際費, 1%

教養費, 1%

【図５】

芋, 1267円70銭

魚介, 1201円36銭

野菜, 626円59銭

代用食, 474円99銭

缶詰・惣菜・漬物, 

326円22銭

菓子, 304円90銭

加工食品, 247

円55銭

肉・卵, 238円80銭

調味料, 217円54銭

果物, 193円50銭

米, 178円75銭 外食, 108円50銭
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計に対する比率が高いが、購入頻度は極めて低い。これは単価が高いことによる。【表１】で確認でき

るが、一家は進駐軍からチョコレート（旧20円）、新宿伊勢丹でソーセージ（旧10円）やサラダ（旧８円）、

家族復員の機会には牛肉（新30円）などの品々をごくまれに購入していることがわかる。一家の１ヶ月

の家賃（旧28円）や配給品の価格と比較すると高額であるが、これらにより終戦直後でも資金と情報が

あれば高額な食料品や奢侈品の類が入手できたこと、及びその価格の一例を知ることができる。

　最もこれらの食材はこの１年間に１回の頻度でしか登場しておらず、一家の基本的な食生活が芋と魚

介、野菜が中心であったことが〈06002510〉からは理解できよう。残りの「出納日記」の読み込み、解

析を通じ、日常食の具体的な調理法７）及び、１日の摂取カロリー試算など、家族の食生活の実像に迫

ることできると考えられ、これも今後の課題である。

５．物品購入場所―配給・買い出し・商店、そしてヤミ市

　〈06002510〉は、一家の生活圏や物品の購入場所の記録でもある。

一家では甘藷を大宮方面へ二度、鰯を船橋方面へ一度、また近郊地域

で数度の「買い出し」を行っている他、都内では新宿など遠方の買い

物の記録もあるが、日常的な物品購入は立石駅周辺の地域に集中して

いる。物品購入場所の特徴を示すため、【表１】を基に政府系配給（会

社配給を除く）８）およびヤミ市での購入件数と支払金額を集計したの

が【表３】である。支出総件数に対する配給による購入件数は約

26％、ヤミ市では約10%であるが、各支出金額合計は175円ほどしか違わず、ヤミ市での買い物が高額

であったことがより具体的に理解できる。

　次に購入品の品目だが、配給及びヤミ市の別で分類すると、配給では主食（米、小麦、粉食等）や魚

介、野菜等の食料品の他、衣料品、日用雑貨、燃料、嗜好品（主に煙草と酒類）等、多様な物品を購入

しているが、ヤミ市での物品購入は全て食料品である。記録を通じ特に登場回数の多い「ふかしいも」 等、

芋類はほぼヤミ市で購入されている９）。主食（米）の配給事情と芋類流通の実態を考える上で興味深い

特徴であり、当時の主食の分配、流通分析の上でヒントとなると思われる。

　〈06002510〉に登場する購入場所としては、やはりヤミ市の記述が興味深い。同資料でのヤミ市での

物品購入の記録は昭和20年11月16日に新橋の「闇市」に始まり、翌７月までは立石の「闇市」が一家の

主要な食料購入場所の一つとして頻繁に登場する。〈06002510〉には前述の他、高砂、柴又、上野、新橋、

銀座のヤミ市での買物の記述もある。立石のヤミ市については成立や廃止時期など、現在、明確な資料

が発見されていない10）。葛飾区郷土と天文の博物館の博物館ボランティアグループによる同地区の調査

報告では、「立石仲見世は終戦後に現れた「立石マーケット」という闇市が起源ですが」と言及されて

いるのみである。よって〈06002510〉は、同地区に現存する立石仲見世商店街の起源となったヤミ市の

情報が読み取れる貴重な資料とも価値づけられる。本資料に続く昭和21年８月から11月の記録である「出

納日記」（資料番号06002529）では引き続き「闇市」記述がみられるが、昭和23年の「出納日記」（資料

支 出 総 件 数 1,603件

配 給 回 数 409件

配 給 で の 支 出 1,318円35銭

ヤ ミ 市 購 入 159件

ヤミ市での支出 1,143円40銭

【表３】
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番号06002557）では「闇市」ではなく「立石マーケット」と

いう名称が登場11）しており、ヤミ市の取り締まりが本格化

した昭和21年３月以降12）の変化と同地のマーケットの成立

を考察する上で、興味深い。今なお昭和の雰囲気を色濃く残

す同地区【写真１】であるが、立石駅の鉄道高架化計画と共

に北口附近一帯の再開発13）が予定されている。

６．おわりに―今後の課題

　以下、データ化された〈06002510〉の将来的な活用を提起

して、本稿の結語としたい。

（１）他の「出納日記」のデータ化と読み合わせ

　  　〈06002510〉の基である多数の断片的書付には、支出記

録だけでなく、日々の出来事も記されており、情報の裏

付けや背景の理解が深まることを期待できる。これらの書付は質の悪い藁半紙や裏紙に鉛筆で殴り

書きされたもの、紙が劣化したもの、長年の間に鉛筆やペンの筆跡が薄くなったものも多数あり、

解読とデータ化には労力と時間が必要である。

（２）他の年代の資料の調査継続

 　 　資料群の内、家計簿的記録は昭和30年代まで連続しており、統制経済、ヤミ市、高度経済成長期

を経た市井のある家族の生活変化を日々の支出記録から概観できる貴重な資料といえる。ただし、

昭和40年代以降の資料では日記的記述の比率が上がる為、データ化等は特別な配慮が必要である。

（３）オーラルヒストリー調査

　  　本稿執筆に先立ち寄贈者へ電話で挨拶を行った際、ご家族や登場する地域の背景についてお話を

伺うことができ、資料理解の精度を上げることができた。資料の理解精度の向上のみならず、資料

に立脚したオーラルヒストリー調査の実施による「戦後東京生活史」の編成が可能と思われる。

（４）博物館展示企画への活用

　  　「出納日記」をストーリーラインの中心に据え、資料に登場する事象を表す資料を併置展示し、顔

の見える「東京下町のある家族史」の展示が可能と思われる14）。特に「出納日記」の寄贈者からは

他にも多数の戦中・戦後の歴史資料を寄贈いただいており、興味深い展示企画が実施できると考える。

無論この実施には、資料の寄贈関係者の全面的理解と協力が不可欠である。

（５）資料群の一般公開

　  　上述の通り、現在資料群の一般閲覧は容易ではない。解読やデータ化作業や資料情報の精査を行い、

一般公開可能な情報を確定することが今後の課題である。

　〈06002510〉は「昭和21年７月８日午後　雨の降る中をM男」と出征家族の帰還を記す一行日記の後、

復員祝いをしたと思われる牛肉や酒類の購入記録が続き、昭和21年７月11日で終わる。最後の頁には桜

【写真１】�京成立石駅北口の風景�
（筆者撮影）
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の押し花が挟まれており、いささか感傷的な気持ちにさせられる。戦火で焼け出され、新天地で家族の

帰還を待ちつつ生活再建を行った一家の道のりを、データ化作業を通じ想像することは、本稿執筆現在、

コロナ禍に置かれた我々の厳しい状態にも必ず終わりがあり、「日常への回帰」という希望を与えてく

れるものでもあった。資料群が見せてくれる「貴重な日常」の軌跡を多くの人々と共有できるよう、今

後も活用の方法と実践を模索したい。

（謝辞）

　本稿作成にあたり、寄贈者の方はもとより、外部の学識経験者、当館の先輩学芸員諸氏、同僚達には様々な

協力や助言を賜った。深く感謝申し上げる。

【註】
１ ）昭和時代を通じた物価変動については、これまで多くの書籍が出版されているが、終戦直後の物価は不明となって

いるものが多い。
２ ）橋本健二/初田香成　編著「ヤミ市研究を振り返る―松平誠氏インタビュー」『盛り場はヤミ市から生まれた』
３ ）税務署に向けた、空襲罹災による納税の減免申請の写しであるが、個人情報にあたり、本稿ではデータ化していない。
４ ）ハイパーインフレに対処するため1946年２月に発令された金融緊急措置による。
５ ）米の代わりに配給される小麦粉や大豆、またはそれらを加工して調理された食品。パンや麺類、だんごなど粉食など。

その他、〈06002510〉にはオゴと呼ばれる海藻が代用食として記述されている。
６）【表１】「昭和21年６月５日」の記録を参照
７）戦中の食生活の具体例や調理法については、斎藤美奈子『戦下のレシピ』に詳しい。
８）会社が確保する物品の入手経路が不明なこと、および政府系配給に比べ、単価が高額なことによる。
９）配給では「いも粉」が一度だけ登場する
10 ）工学院大学の初田准教授からは現在の駅前商店街の昭和30年代の地図が残存すること、葛飾区郷土と天文の博物館

の小峰園子学芸員からは立石のヤミ市の資料は未発見であるとの御示唆をいただいた。ご助言に対し、深く感謝を捧
げる。

11 ）同資料にはヤミ市の記述も登場しており、両者が併存していたのか、マーケットといいつつ実態はヤミ市だったのか、
判断がつきにくい。なお、〈06002510〉と〈06002557〉をつなぐ年代の「出納日記」が数点存在しており、今後の解読
が必要である。

12 ）昭和21年（1946）３月３日の「物価統制令」公布後、各地のヤミ市は規制の対象となり、徐々に廃止、マーケット
として整備されるなどした。

13 ）「立石駅北口地区第一種市街地再開発事業」（www.city.katsushika.lg.jp/kurashi/1000060/1003609/1003628/1015071.
html）参照のこと。

14）好例として『特別展 「戦後70年 時計屋さんの昭和日記」横浜都市発展記念館』を挙げておく。

【参考文献】
週刊朝日編　1995 『戦後値段史年表』　朝日新聞
森永卓郎監修　2008 『明治・大正・昭和・平成 物価の文化史辞典』　展望社
東京都江戸東京博物館監修　2003 『江戸東京探検六　昭和の暮らしを追ってみる』中央公論社
斎藤美奈子　2002 『戦時下のレシピ』　岩波書店
松平誠　1995 『ヤミ市 幻のガイドブック』　筑摩書房
橋本健二／初田香成　2013 『盛り場はヤミ市から生まれた』　青弓社
藤木TDC　2016 『東京戦後地図　ヤミ市跡を歩く』　実業之日本社
葛飾探検団　葛飾区郷土と天文の博物館　2019 『可豆思賀７ 定点観測 立石 2018』
石榑督和　2016 『戦後東京と闇市　新宿・池袋・渋谷の形成過程と都市組織』　鹿島出版社

東京都江戸東京博物館紀要　第11号（2021）

― 74―


